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Wir sind lhre ,Direkt” - Bank vor Ort!

Wir sind direkt bei lhnen.

Wir beraten Sie direkt - auch zuhause.
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Werbung im Blauen Heft - Ansprechpartner Cornelia Tangemann / Fon 04244 e 7196




fair versichert

Die VGH Rente VCH®

Entspannt fiir spdter vorsorgen

Hohe Sicherheit,
starke Rendite
www.vgh.de/rente

VGH Vertretung
Uwe Kastens e. K.

SchulstralRe 2 A

27243 Harpstedt

Tel. 04244 366 » Fax 04244 8608
www.vgh.de/uwe.kastens

(]
kastens_uwe_vertretung@vgh.de 5 Finanzgruppe

Vorwort

Auch die 25.
Ausgabe unse-
res Blauen Hef-
tes, der HTB-
Info-Broschire,
informiert an-
schaulich  Gber
unser vielfal-
tiges Vereins-
leben im zurlckliegenden Zeitraum
2013/2014. 100 Seiten prall geftllt mit
Wissenswertem aus den Sparten.

Viele Aufgaben werden ehrenamtlich ge-
meistert und missen dabei den immen-
sen Anforderungen, die an den Verein
gestellt werden, Rechnung tragen.

Die 10 Sparten des HTB zeugen von der
Vielfalt des Angebots. Nicht jeder Ver-
ein kann das bieten. Fir den unermud-
lichen Einsatz aller in den Sparten tati-
gen Ubungsleiter und Helfer danke ich an
dieser Stelle recht herzlich.

Dank und Anerkennung verbinde ich je-
doch auch mit dem Wunsch, nicht nach-
zulassen. Ereignisse wie Fasching,
Laternenlauf, Sportturniere, Weihnachts-
markt, um nur einige zu nennen, erfor-
dern ,helfende Hande". Wenige allein
kénnen auf Dauer die Aufgaben nicht
schultern.

So wilinschen wir uns eine breite Unter-
stitzung. Jeder, der diese Zeilen liest
und sich angesprochen flhlt, ist bei uns
ganz herzlich willkommen.

Aus den Berichten der einzelnen Sparten
lasst sich erkennen: Der Sport gehért zu

Liebe Sportfreundinnen,
liebe Sportfreunde,
liebe Leser des neuen Blauen Heftes,

den beliebtesten Freizeitaktivitaten und
jedes HTB-Mitglied kann unser vielfalti-
ges Angebot nutzen egal, ob jung oder
alt. Fur Nichtmitglieder steht dartberhi-
naus ein breites Kursangebot zur Verfl-
gung.

Die langjahrige Verbundenheit der Mit-
glieder zu ihrem Verein spiegelt sich bei
jeder Jahreshauptversammlung wieder,
wenn Jubilare geehrt werden.

Auf der diesjahrigen Jahreshauptver-
sammlung haben wir uns alle sehr ge-
freut, einen neuen Sportlichen Leiter flr
die Vorstandsarbeit gewinnen zu kén-
nen. Leider war unsere Freude nur von
kurzer Dauer, da er und seine Frau, die
auch als Ubungsleiterin in der Turnsparte
engagiert war, aus Harpstedt fortzogen.

Damit ist diese Position im Vorstand
nunmehr wieder unbesetzt. Der Sport-
liche Leiter ist das Bindeglied zwischen
den Sparten, dem Vorstand und dem
Flecken bzw. der Samtgemeinde. Nun
suchen wir erneut nach einem Mitstrei-
ter, der sich hier aktiv einbringen moch-
te. Und wenn ich das Interesse geweckt
habe, scheuen Sie sich nicht sich bei mir
oder meinen Vorstandskollegen zu mel-
den. Wir stehen fiir weitere Informatio-
nen gern zur Verfligung.

Manche Dinge sind planbar, andere nicht.
Und so mussten wir uns um einen neuen
Bus flir den Verein kimmern. Unseren
alten Bus hatte ein Motorschaden er-
eilt, der nicht zu reparieren war. Mit dem
neuen Fahrzeug sind nun die Fahrdienste
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Der Hundefriseur fiir,,alle Felle”

Melanie Grohe
Redekerweg 4
27243 Harpstedt
704244 -2989 818

Termine nach Vereinbarung

Baden - Scheren - Trimmen

SPEZIALITATEN-RESTAURANT
bei Ilyas & Hiide
Amtsfreiheit - 27243 Harpstedt
Tel. 04244 /96 111

Offnungszeiten: Tiglich von 17.30 Uhr - 23.00 Uhr
Sonn- und Feiertags von 12.00 Uhr - 14.30 Uhr und 17.30 Uhr - 23.00 Uhr

www.tenduere.de
Lassen Sie sich RESTAURANT

mit anatolischen Spezialititen T E H D u R E

in unserem Bremer Restaurant inh. ILYAS IPEKOGLU

o i Bgm.-Smidt-Str. B2 - Bremen
verwohnen! 9 Tel. 04 21 71 21 5O

Phoneland:

Telefon (042 44) 96 533 77
Computer & Business:
Telefon (042 44) 96 76 54

Lange Str. 20
27243 Harpstedt

MOBILFUNK - FESTNETZ - DSL - STROM

Hardware - Software - Netzwerke
Internet- Security - Service
TORSTEN LESTIN

Offnungszeiten:

Mo.- Fr.  9:00 - 12:30 Uhr
14:30 - 18:00 Uhr

Samstag  9:00 - 12:30 Uhr

SAWTR=gE T
B o g i 5 7 i

fur die Gruppen im Turnen sowie Fahrten
zu Wettkdmpfen und Veranstaltungen
wieder moglich. Ein ausfuhrlicher Beitrag
dazu ist auf Seite 21 zu finden.

Darlber hinaus beschaftigt uns derzeit
der Anbau der neuen Umkleidekabinen
am Freibad. Bis zum Spatenstich hieB3 es

Die neuen Umkleidekabinen am Freibad
im Rohbau

umfangreiche Gesprache, verbunden mit
einer Reihe von Antrégen, zu bewaltigen.
Eine Finanzierung ware ohne Unterstit-
zung des Fleckens, der Samtgemeinde,
des Landkreises und des Landesportbun-

Vorwort HTB

des unmdglich gewesen. Nochmals, an
dieser Stelle, im Namen aller, unseren
herzlichen Dank. Einen separaten Bei-
trag dazu finden Sie in diesem Heft auf
Seite 23. Das Richtfest fand im Ubrigen
am 11. September 2014 statt.

Zu guter Letzt konnen wir mit
Frederieke Schadwinkel eine neue FSJ-
lerin vorstellen. Wir wiinschen ihr fir die
damit verbundenen Aufgaben viel Spal3
und Erfolg.

In diesem Sinne winsche ich allen Le-
sern viel SpaB beim Durchstdébern der
25. Ausgabe unseres Blauen Heftes.

Mit sportlichen GriiBen

Frank-R. Wobig

Zir brewnen daraug, Frir Sie ru drucken!

Lange Strafe 23
27243 Harpstedt
www.druckhaus-lampe.de

Tel. (0 42 44) 96 74 29
Fax (042 44) 96 74 36
info@druckhaus-lampe.de



Die ,,Starken Sechs”

HOMOOPATHIE
AROMATHERAPIE
KOMPRESSIONSSTRUMPFE
BANDAGEN...

LINDEN -
Inh. Maik FIzsg A POTH EKE

Lange Strafe 13 - 27243 Harpstedt
Telefon 042 44 / 95 144
Telefax 042 44 / 95146

www.apotheke-harpstedt.de
info@apotheke-harpstedt.de

IPESIRUR,

Juwelier & Brillenmode

L

Scha’ Offnungszeiten:

— escly Mo-Fr: 08.30 Uhr - 12.30 Uhr
Siec ] 14.30 Uhr - 18.00 Uhr
gped 774 sa:09.00 Uhr - 13.00 Uhr

Grol3e Essmerstral3e 8 - 27243 Harpstedt
Tel.: 042 44 -541 - Fax: 042 44-71 80
e-mail: uhren.optik.pestrup@ewetel.net
WWW.pestrup.com

Zur

2\
Wasserburg &

[ —
Hotel - Restaurant - Café

Fiir Ihre Feier haben wir Rdume von 10
bis 100 Personen und 30 Hotelzimmer.

Wir beraten Sie gerne unverbindlich.

Amtsfreiheit 4 ~ Harpstedt ~ @ 0 42 44-93 82-0
www.Zur-Wasserburg.de

Fleischerei & Partyservice

Johann Christians

www.fleischerei-christians.de
II. Kirchstr. 1 - 27243 Harpstedt
Tel. 04244 /523 - Fax 04244 /81 09 36

Montags his freitags
Téglich wechselnder
Mittagstisch!

Hier lduft die Ware nicht von Band,
wir schaffen noch mit Herz & Hand!

Fleisch- und Wurstwaren aus eigener Herstellung!

der kKleme V\/&ihla\a(‘h

V\/‘;kgf.ks"s and Lebenslust

V\/¢;h¢ Spirituosen
2y P s

Tees wnd Spcziﬂtliﬂif¢k

FreistraRe 2a, 27243 Harpstedt
T. (04244) 91 94 22, F. (04244) 91 94 23

Mo. - Fr. 09.00-12.00 u. 15.00-18.00, Sa. 09.00-13.00
und nach Vereinbarung

www.der-kleine-weinladen.de

Meisterbetrieb ISDN/DSL
Birokommunikation Fax
Telekommunikation Mobilfunk
Kopierer
Peter Huschenbeth Computer
?;;E’HL Telefonanlagen
Tel, ﬂd?dE::;Qrﬁ Copy-Shop
Reparaturen

Fax 042 44-95 296
www fixundfax, de Zubehdr

Samtgemeinde Harpstedt
Der Samtgemeindebiirgermeister

/ GruBwort der Samtgemeinde Harpstedt fiir das
25. Vereinsheft des Harpstedter Turnerbundes von 1881 e.V.

Liebe Sportfreunde, lieber HTB-Vorstand,

heute habe ich noch ein letztes Mal die Gelegenheit, als Samt-
gemeindeblrgermeister ein GruBwort fir das ,Blaue Heft" des
Harpstedter Turnerbundes beizusteuern. Darlber freue ich mich
sehr, denn in den 16 Jahren meiner Tatigkeit als Samtgemein-
deblirgermeister habe ich mich dem HTB immer sehr verbun-
den gefluihlt. Wenn auch meine eigene ,Sportler-Karriere" schon
einige Zeit zurlckliegt, so fuhlt sich das Vereinsleben in einem
Sportverein vertraut und ,nach Zuhause" an.

Genau das soll, will und kann der Harpstedter Turnerbund fiir seine Mitglieder und
Freunde sein - ein zweites Zuhause. Das Zusammensein mit Gleichgesinnten, die
Gemeinschaft in der Gruppe, das Messen mit anderen, all das macht ein gutes Ge-
fuhl. Und far den Nachwuchs, der beim Harpstedter Turnerbund im Fokus liegt, ist
dies ein weiterer Bereich neben der Schule, soziale Kompetenzen, Verantwortung
und Gemeinschaftssinn zu entwickeln.

Die Samtgemeinde Harpstedt tragt ihren Teil gerne dazu bei - durch die Zurver-
figungstellung von Sporthallen, Platzen und auch den Badern, aber auch zum
Beispiel durch Sportféordermittel bei BaumaBnahmen des Vereins. Daran kann man
gut ablesen, dass auch in Zeiten knapper 6ffentlicher Haushalte die Wichtigkeit des
Breitensports erkannt und geschatzt wird.

Ich freue mich, in Harpstedt einen so starken Verein zu haben, der natirlich ein
Aushangeschild fur die ganze Samtgemeinde ist, und winsche fur die kommenden
Jahre

weiter viel Erfolg und alles Gute.

Harpstedt, im September 2014

‘1\. l\t_d,.\

Uwe Cordes
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Dorfstral3e 5 Tel. 04224 /251
27243 GroB Ippener Fax 04224/141994

www.Hotel-Wuelfers.de - E-Mail info@Hotel-Wuelfers.de

Hotel - Gasthaus - Restaurant
Feiern - GenieBen - Verwo6hnen - Schlafen

Mal ,auswarts” in Grol3 Ippener...

...verwohnen lassen auf dem Saal im Familien- oder Freundeskreis
...zUnftig feiern, wo friher die Ernte lagerte in,,Schiin Rustika”
...verweilen und landliche Idylle genieBen, im groBen, gepflegten Sommergarten
...Ubernachten in gemdtlichen Zimmern und sich zuhause fiihlen

EIS CAFE
VENEZIA

Inh: De Stefani - Freistr. 1a -+ 27243 Harpstedt - Tel. 04244-8022

- e
o
[

Basalto

...langweilige Gérten gibt's schon genug! O
GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU O
Christian Habeck O

Holzhausen 24
27243 Harpstedt
Fon 04244 * 85 48
Fax 04244 * 96 53 291

2. Vorsitzender
Heino Wulferding
Hinter der Mihle 9
27321 Emtinghausen

1. Vorsitzender
Frank-R. Wobig
Logering 12

27243 Harpstedt

Fon 04244 « 810 939

Mobil 0177 e 8479 355
wobig@harpstedter-turnerbund.de

Geschaftsfiihrer
Heiko Miiller
Goseriede 11

27243 Harpstedt

Mobil 0172 ¢ 4315 407

wulferding@harpstedter-turnerbund.de

Kassenwart
Udo Maier

Zur Wendstadt 2
27243 Harpstedt

Fon 04244 « 1354

maier@harpstedter-turnerbund.de

Fon 04244 « 810 483

h.mueller@harpstedter-turnerbund.de

Ehrenrat:
Helmut Meyer, Karl-Heinz Fronzek, Hans Badeker, Horst Pussack

Die monatlichen Sitzungen des Vorstandes finden an den unten aufgefiihrten Terminen je-
weils um 19:30 Uhr im Vereinsheim statt. Sehr gern kdnnen nach vorheriger Vereinbarung
Vereinsmitglieder und Gaste daran teilnehmen.

Wir freuen uns Gber Anregungen und konstruktive Gesprache.

Termine 2014/2015: 03.11.2014, 01.12.2014, 05.01.2015, 02.02.2015, 02.03.2015.
13.04.2015, 04.05.2015, 01.06.2015, 06.7.2015, 07.09.2015, 05.10.2015, 02.11.2015

GESCHAFTSSTELLE Unsere Geschaftsstelle wird von Frau Mette Mosegaard

geleitet.

% Schwarzer-Berg-Weg 43, 27243 Harpstedt
/:; e ? 2 R

Fon 04244 ¢ 965 110 | Fax 04244 ¢ 965 112
info@harpstedter-turnerbund.de

OFFNUNGSZEITEN:
1. Donnerstag im Monat 10:00 -11:30 Uhr
3. Donnerstag im Monat 18:00 -19:30 Uhr

In den Schulferien ist das Biliro nicht besetzt.

\



Einzelbeitrage

Erwachsene

Volljahrige Schiiler und Studenten - auf Antrag -

Die Eintrittserklarung einschlieBlich Einzugsermachtigung und Antrage fir Kombibei-
trage erhalten Sie bei den Ubungsleitern oder in der Geschaftsstelle. Sie kdnnen die
Formulare aber auch einfach auf unserer Homepage

Kinder und Jugendliche 55,00 Euro
Ehepaare mit einem Kind 155,00 Euro

Famlienbeitrage
Ehepaare mit zwei Kindern 175,00 Euro

Alleinerziehende mit einem Kind 110,00 Euro

Alleinerziehende mit zwei Kindern o. mehr Kindern 130,06]5&;‘6”
Sonstige Passive Mitgliedschaft - auf Antrag - 30,00 Euro

Einmalige Aufnahmegebiihr 8,00 Euro

Zusatzbeitrage fiir FuBball und Handball (jahrlich) Jugendliche 10,00 Euro

Erwachsene 20,00 Euro

erstes Kind (Jugendl.) 10,00 Euro
je weiteres Kind (Jugendl.) 6,00 Euro

Jugendliche 15,00 Euro

Ballett (monatlich)

Kombibeitrag

fiir SC Diinsen oder TSV Ippener Erwachsene *)

*) Halber Beitragssatz, bitte beim Gastverein erfragen

Kursgebiihren Die Gebiihren fiir HTB-Mitglieder und Nichtmitglieder sind bei den jeweiligen

Ubungsleitern zu erfragen.

Die Vereinsbeitrage werden halbjahrlich, ausschlieBlich per Lastschrift, eingezogen.
Die Kindigungsfrist: 6 Wochen vor Halbjahresende (30.06./31.12.)

Flr einige Kurse, an denen auch Nichtmitglieder teilnehmen konnen, erheben wir
einen zusatzlichen Beitrag. Die Geblihren sind bei den jeweiligen Ubungsleitern zu
begleichen.

Viele Krankenkassen unterstlitzen einen groBen Teil der MaBnahmen zur Primar-
praventation und erstatten anteilig die Teilnahmegebihren. AuBerdem bieten Kran-
kenkassen ihren Versicherten mit verschiedenen Bonusprogrammen Pramien an.
Aufgrund der unterschiedlichen Regelungen empfiehlt es sich direkt bei seiner Kran-
kenkasse Informationen dazu anzufordern.

Jedes Mitglied entscheidet liber seine Spartenzugehdrigkeit und kann flr seinen Jah-
resbeitrag das gesamte Sportangebot im Harpstedter TB nutzen. Fir einen Zusatz-
beitrag (Kombibeitrag) kénnen Jugendliche - bis einschlieBlich 17. Lebensjahr - eine
weitere Sportart in den Vereinen SC Dinsen oder TSV Ippener betreiben.
Erwachsene zahlen fir die gleiche Mdglichkeit den Halbjahres-Beitrag des jeweiligen
Gastvereins.

-12 -

www.harpstedter-turnerbund.de

herunterladen und ausdrucken.

MARKTKIEKER

Saalvermietung
mit schoner
Dachterrasse

Telefon
04244/14 15

Gastraum:
ca. 154 m? fiir max. 100 Personen mit
Tresen, angrenzendem Buffetraum und
einem Spielraum fiir den Nachwuchs.

Fiir Feierlichkeiten aller Art geeignet!

Kontakt:
Tel. 04244 /14 15 oder 01520/ 155 89 |1
Lange StraBe 20 - 27243 Harpstedt

-13 -



N Zahlen, Daten, Fakten
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Service

Nutzfahrzeuge Service

e \olkswagen Nutzfahrzeuge
Der Harpstedter TB ist der dlteste Sportverein im Landkreis Oldenburg. In der Liste

* geprufte Gebrauchtwagen der beim Kreissportbund gemeldeten Vereine rangiert der gemeinniitzige HTB, hin-
Y Junge Werks_ Geschaftsfahrzeuge sichtlich der Mitgliederzahlen, auf Platz Sechs.

e Top Finanzierungs- u. Leasingangebote
e Gebrauchtwagen

. . . Mitglieder gesamt: 1540 unter 20 Jahre: 725
e Garantie/Garantieverlangerung L o ,
L. . ) Mannliche Mitglieder: 802 20 bis 40 Jahre: 205
* standig aktuelle Zubehdr-u. Reifenangebote Weibliche Mitglieder: 736 41 bis 60 Jahre: 419
* optimaler Werkstattservice u. Kundendienst 61 Jahre und &lter: 191

e Abschleppservice-Unfallabwicklung
e Hol-und Bringservice - Ersatzfahrzeuge

Das alteste Mitglied, Dorlies Krohn (93 Jahre), ist seit 1927 im Verein.

e Hyundai Neu- und Gebrauchtfahrzeuge Unsere Sportler sind in zehn selbststiandigen Sparten organisiert:
Sparte Turnen 736 | Sparte Badminton 42 | Sparte Kampfkunst 42
HU und AU fur al Ie Fabl’ikate Sparte FuBball 274 | Sparte Volleyball 27 | Sparte Wassersport 91
Sparte Handball 117 | Sparte Tischtennis 20 | Sparte Basketball 30
Kundenfreundliche Offnungszeiten: Sparte Triathlon 33

montags bis freitags von 7.30 bis 18.00 Uhr
samstags von 8.00 bis 12.00 Uhr

Nutzung des Vereinsheims 2013:

344

) Sparte Turnen 289

_ Sparte FuBball 33 152

AUTOHAUS Sparte Handball 21 95
lhr ganz personliches Service-Team Sparte Wassersport 14 35
Wildeshauser StraBBe / Altes Heidland 1 Sparte Triathlon 2 6
27243 Harpstedt Sonstige Nutzer 5 32

Telefon 0 42 44 / 91 99 90 Vorstand 14 40

Fax 042 44 / 89 93 Gesamt 378 704

dmueller.de (2013/491) (2013/941)
WWW.w - J HTB-Birozeiten sind nicht bertcksichtigt.

-15-



Anfahrt Sportstatten, Treffpunkte

Mooshitte

Anfahrtsweg fiir Auswartige:

Harpstedt erreicht man Uber die A1 Abfahrt
Wildeshausen-West aus westlicher Richtung
und Abfahrt Gr. Ippener/Harpstedt aus nérd-

licher Richtung. Die Anfahrt nach Harpstedt @ fufienstelle Tauchen
ist ausgeschildert. In Harpstedt folgen Sie .
bitte den Hinweisschildern. N Sportplatz .
RPN v Jr— Freibad
Q. | DERENEG . R\ febad
ausEmden/leer L ven "/";/ U . 4 | S U e == N Marktplatz .
N 2\ S
/ Turnhalle
aus Hamburg Grundschule
1
Turnhalle
Realschule
Spielhalle .
Geschaftsstelle
Vereinsheim ..
Schul- iTurnhalle iPausenhalleiKleinfeld- Volleyball-
Sportplatz  iDelme- :Delme- iSportplatz Sandplatz

und ischule und ischule
Funktions-  :Delmebad
‘gebaude




Ehrungen

Im Rahmen der Jahreshauptversamm- 60 Jahre im HTB
lung des HTB am 17.02.2014 wurden
wieder viele Mitglieder fur ihre langjahri-
ge Vereinszugehorigkeit geehrt.

65 Jahre im HTB

Glinter Rohlfs

Fur 50 Jahre im HTB 25 Jahre im HTB

e Bernhard Voigt Fur 25 Jahre erhielten:

e Ursula Willms

o Cord Beneke
die Goldene Ehrennadel sowie eine e Mareile Diekmann
Urkunde. e Petra Hillmann
o q e Matthias Hoffmann

Fur 40 Jahre im HTB e Giinter Kohler
erhie te‘Phomas Bunsel e Werner Lideke

L]

e Eveline Freund die Bronzene Ehrennadel sowie eine Urkunde.

e Irmgard Rohdenburg ) . . . . .

o st Sk Wir gratulieren an dieser Stelle noch einmal ganz herzlich allen Jubilaren!

die Silberne Ehrennadel sowie eine
Urkunde.

Friedrich Harnisch

-18- -19-



Freiwilliges Soziales Jahr

Aus dem Verein

im Sport

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

ich heiBe Frederieke Schadwinkel, bin 17
JahrealtundalsNachfolgerinvon NilsKlaas-
sen die erste weibliche FSJlerin des HTB.
Ich komme aus Diinsen und habe zuvor
das Gymnasium Wildeshausen besucht.
Seit klein auf turne ich im HTB. Dartber
hinaus betreibe ich seit 12 Jahren Leicht-
athletik.

In der Turnsparte war ich zuvor bereits als
Helferin aktiv und freue mich deshalb
umso mehr, mit weiteren Kindern und
Gruppen zusammenzuarbeiten sowie an-
dere Sportarten kennenzulernen.

Neben der Arbeit mit den Kindern, wer-
de ich, wie jeder FSJler, wieder den Fahr-
dienst der Senioren sowie weitere Aufga-
ben im Verein bernehmen.

Ich freue mich auf ein sportreiches Jahr
mit abwechslungsreichen Tatigkeiten und
hoffe auf eine gute Zusammenarbeit im
HTB.

Mit freundlichen GriiBen,

Frederieke Schadwinkel

Neuer Vereinsbus

Von Heiko Miiller

Inzwischen hat ihn manch einer schon
im StraBenbild von Harpstedt gesehen -
den neuen HTB-Vereinsbus. Nach einem
irreparablen Motorschaden war der alte
Bus nicht mehr zu retten und es muss-
te Ersatz her. Und so wurde, wie auf der
diesjahrigen Jahreshauptversammlung
beschlossen, ein neuer Bus vom Typ
Renault Master angeschafft und in den
Dienst gestellt.

Auf seiner Jungfernfahrt brachte der
neue Bus eine Gruppe Jugendliche des
HTB zur Bildungsstatte der Sportju-
gend Niedersachsen nach Clausthal Zel-
lerfeld. Dort haben sie flir eine Woche,
die von Jugendwartin Daniela Miller
organisierte Sportassistenten-Ausbil-

Schltsseltibergabe an den
1. Vorsitzenden Frank Wobig

dung absolviert. Wir danken allen Spon-
soren, die mit Ihrer Werbung auf dem
Bus zur Finanzierung beitragen und
winschen allzeit ,Gute Fahrt".

3\“‘” Wir sind immer fiir
Sie da. Pfote drauf!

27243 Dunsen ¢ Vor der Linde
www.team-hund.de e Tel. 0 42 44 / 22 40 od. 0174 / 647 61 23

-20- -21-

Der neue HTB-Vereinsbus kurz vor seiner Jungfernfahrt nach Clausthal-Zellerfeld
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- DHL Paketannahme
- Briefmarken

Verleih, An- und Verkauf von:
- DVD

- Playstation 2, 3, 4 - DHL
- Nin¥endo Wii o —EITE - Retourenannahme
- Nintendo DS PAKETSHOP auch am WE und Feiertagen

Abholung durch DHL

=U. V. M. am nachsten Werktag

www.videotaxi.de
Lange Str. 33, Harpstedt Tel. 042 44 - 25 14

Ihr Immobilienmakler
in Harpstedt und Umgebung

Dieter Claufien Verkiufe

Siidfeld 10 Vermietung

27243 Harpstedt Wirtschaftsforderung
Unternehmensberatung

Tel.04244/95216-Fax04244/952 18- Mobil: 01 71/8 639043
Internet: www.claussen-immo.de - e-Mail: info@claussen-immo.de

1AAKE

M M ALERFACHBETRIEB
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Aus dem Verein

Neubau der Umkleidekabinen am Freibad

Von Heiko Miiller

Auf dem Freibadgelédnde hat sich in
diesem Jahre einiges sichtbar bewegt.
Nach der Genehmigung des erhdhten
Kreditrahmens durch die AuBerordentli-
che Mitgliederversammlung des HTB am
17.10.2013 sowie der Zuschisse durch
den Kreissportbund und die Samtge-
meinde, war der Weg frei fir den Start
des Neubaus der Umkleidekabinen am
Freibad.

Der Bedarf an verbesserten Umklei-
demdglichkeiten fir die beiden Sport-
platze am Freibad in Harpstedt ergab
sich im Wesentlichen aus der stark
frequentierten Nutzung der dort gelege-
nen Sportplatze durch die FuBballer und
die Nutzung des Freibades durch die Tri-
athleten, die Schwimmer und die Taucher
des HTB’s. Insgesamt sind laut letzter
Erhebung (Stand Erscheinung des dies-
jahrigen Vereinsheftes des HTB) in den
betroffenen Sparten mehr als 400 Sport-
ler organisiert. Die Sportplatze werden in
der Woche insbesondere durch den Ju-
gendfuBball genutzt. Diese Gruppen sind
auf eine funktionierende Infrastruktur
(Umkleideraume, Duschen) angewiesen.
Auf die einzelnen Wochentage verteilt
absolvieren auf den beiden Sportplatzen
ca. 330 Kinder und Jugendliche das FuB3-
balltraining. Fir die Wettkdmpfe fehlte
bisher ganzlich ein separater Raum flr
Schiedsrichter.

Die Wassersportler und Triathleten nut-
zen in den Sommermonaten das Freibad
donnerstags und freitags in der Zeit von
16:30 bis 22:00 Uhr. Wahrend der Trai-
ningszeiten, die in die Offnungszeiten

Richtfest des Anbaus

des Freibades fallen, kdnnen die Was-
sersportler und Triathleten die Duschen
und Umkleidemdglichkeiten des Freiba-
des nutzen. Fur die Trainingszeiten nach
20 Uhr stehen die Umkleidekabinen des
Freibades flir die Sportler nicht mehr zur
Verfigung, da dann dort die Reinigung
erfolgt. Zu diesen Zeiten mussten die
jetzigen Umkleidekabinen genutzt wer-
den. Mit dem Neubau entspannt sich die
Situation deutlich und wir freuen uns
auf die kommende Saison 2015 in der
die neuen Rdaume zur Verfiigung stehen
werden.
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Delmenhorst-Harpstedter Eisenbahn GmbH

Fon (0 42 44) 93 55 - 0 - Fax (0 42 44) 93 55 25
Am Bahnhof 3 - Harpstedt - www.dhe-reisen.de

»1rimm Dich durch Sport!“

/4 \NTER-DACH

Dachbaustoffe

L

Steildach - Flachdach - Innenausbau - Photovoltaik

INTER-DACH Baustoffe GmbH Tel. 04244-91881-0 Hj— N
Dachbaustoffhandel Fax 04244-91881-90

Klosterseelter StraBe 5 info@inter-dach.de

27243 DUnsen www.inter-dach.de [ | .

Organisation Tu rnen

Spartenleiterin

Katja Poggenburg-Janowsky
Waldstr. 13

27243 Harpstedt

Fon 04244 « 8576
katja.pj@gmx.de

2. Spartenleiterin 3. Spartenleiterin Kassenwartin
Andrea Kaldewey Audrey Wessels Margret Hauk
Mihlenweg 65 Celler Ring 12 A Am Langen Acker 12

27243 Gr. Ippener 27243 Harpstedt 27243 Harpstedt
Fon 04224 « 140 045 Fon 04244 « 966 489 Fon 04244 « 599

andrea.kaldewey@t-online.de at.wessels@t-online.de margret.hauk@web.de

Aufgabenbereiche:
Erwachsene: Katja Poggenburg-Janowsky
Kinder, Jugendliche: Andrea Kaldewey

Die Mitglieder der Spartenleitung treffen sich mit den Ubungsleitern an folgenden Terminen
jeweils um 20:15 Uhr im HTB-Vereinsheim: 13.11.2014, 5.3.2015, 4.6.2015, 5.11.2015
Gaste sind herzlich willkommen!

Lange StraBe 10 - 27243 Harpstedt
Tel. 04244 /9676 66 - Fax 04244 / 9676 63

Offnungszeiten:  téglich von 17.00 - open end
Sonntag von 12.00 - 14.00 und 17.00 - open end
An Feiertagen ab 12.00 Uhr gedffnet.

info@charisma-harpstedt.com
www.charisma-harpstedt.com
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Riickblick der Turnsparte auf die Saison 2013/2014
Von Katja Poggenburg-Janowsky und Andrea Kaldewey

Unsere Ubungsleiter und deren Assistenten
Barbara Lillmann, Detlef Drdger, Audrey Wessels, Florian Ewert, Sandra Hotze,
Melissa Durmus, Marion Grambardt, Claudia Ortloff-Fahrenbach, Bdrbel Offenbro-
ich, Jonas Hotze, Andrea Kaldewey, Katja Poggenburg-Janowsky, Svenja Ellwart
(v.l.n.r.)

Im letzten Jahr haben wir uns sehr Uber
steigende Mitgliederzahlen in allen Be-
reichen der Turnsparte gefreut.

Deshalb an dieser Stelle ein groBes
,Dankeschén® an alle Ubungsleiter, Hel-
fer, Arzte vor Ort und alle die im Hinter-
grund mitwirken.

Neue Ideen wie Aerobic, Ferienfitness-
kurs und Parcours wurden in Angriff
genommen. Aber auch Yoga und ein
Nordic-Walking-Kurs am Abend konnten
wiederbelebt werden.

Wichtig ist aber auch, altbewdahrte Dinge
am Laufen zu halten, so dass wir immer
wieder Ausschau nach engagierten Mit-
streitern halten, die ggf. einen Ubungs-
leiterschein machen modchten. Ganz akut
sind wir auf der Suche nach Ubungslei-

tern fir das Trampolin und auch der Be-
reich Kinderturnen kann immer Verstar-
kung gebrauchen. Die HTB-Turnsparte
bietet Interessierten die Mdglichkeit,
eine Lizenz zu erwerben. Fir weitere In-
formationen stehen wir gern zur Verfu-
gung. Bitte erkundigt Euch bei uns.

Neben unserem regelmaBigen Turnspar-
tenprogramm fanden Kinderfasching,
Turntag, Laternelaufen, Nordic-Walking-
Neujahrslauf, Tagesausflug nach Bad
Zwischenahn, Kreisturntreffen der Alte-
ren statt. Die Trampolingruppe ist auf
Meisterschaften unterwegs und die Tanz-
gruppen sind regelmaBige Gaste auf Ver-
anstaltungen in der Samtgemeinde.

Wir freuen uns auf die vor uns liegende
Zeit.

-26-
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Lizenz erworben

Von Svenja Ellwart

Ich, Svenja Ellwart, bin seit 2010 aktives
Mitglied in der Turnsparte des HTB.

Im Dezember 2011 habe ich die Vertre-
tung von Sandra Constabel beim Body-
Fit Gbernommen. Sie ging in die Baby-
pause.

Dies hat mich so motiviert, dass ich mich
entschlossen habe die Ubungsleiter-C-
Lizenz zu erwerben. Der Verein hat mich
darin bestarkt und ich habe mich zur
Ausbildung angemeldet.

In den Seminaren und Lehrneinheiten ist
mir umfangreiches Wissen rund um den
Sport und der Gesunderhaltung unseres
Korpers vermittelt worden. Die Unter-
richtsstunden sind sehr abwechslungs-
reich gewesen, so dass es uns Teilneh-
mern nie langweilig wurde. Auch sind wir
selber ganz schén ins Schwitzen gekom-
men und hatten sogar noch SpaB dabei!
Nach erfolgreichem Bestehen der Pri-
fung, stehe ich dem HTB als Assistentin
in der ,Rehasportgruppe® zur Verfligung.
Des weiteren leite ich am Montagvormit-

RS

i'.f?-""‘ Al

tag eine Aerobic-Stunde. Ab September
2014 wird es im Anschluss daran eine
Stunde , Fit am Morgen" geben.

Wer also Lust hat, die Woche schwung-
voll und kreativ zu beginnen, ist jeder-
zeit herzlich willkommen.

Ich freue mich auf Euch!

Herzlichst
Eure Svenja

Aerobic (8:30-9:30 Uhr, Halle Delmeschule)

Wir warmen uns mit leichten Aerobic-Schritten auf und erlernen im Hauptteil eine kleine
Schrittkombination. Das Ganze dann bei fetziger Musik und die Stunde Aerobic macht sei-
nem Namen alle Ehre. Zum Schluss noch ein sanftes Stretching und wir fihlen uns gut.

Fit am Morgen (9:30-10:30 Uhr, Halle Delmeschule)

Gymnastik-Mix aus sanfter Herz-Kreislauf Aktivierung und Kraftigung der wichtigsten Mus-
kelgruppen mit und ohne Kleingerate. Dieses Angebot wendet sich an alle, die gerne wieder
etwas beweglicher werden wollen oder bleiben méchten. Also, runter vom Sofa, denn unter
Gleichgesinnten macht Sport nochmal soviel SpaB!
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Walking-Gruppe am Dienstagvormittag
Von Ulrike Godau

Jeden Dienstagvormittag treffen wir uns Uber Neuzugange freuen wir uns sehr.
um 8.30 Uhr an der Mooshitte. Nach

kurzem Aufwarmen walken wir ca. 5 bis Weitere Informationen erhalten Sie bei
6 km durch den Harpstedter Wald. Elke Beneke unter der Telefonnummer
AbschluB ist wieder an der Mooshiitte. 04244 e 1325 oder bei Ulrike Godau un-
Es wird, bei Bedarf, auch in 2 Gruppen ter der Telefonnummer 04244 ¢ 966645.
gelaufen - eine kiirzere und eine langere

Strecke.

Neu: Jetzt auch mit Rollstuhlbeférderung

TAXI - SENGSTAKE

@ 04244 -302

* Krankenfahrten fur alle Kassen

* Rollstuhlbeforderung
* Flughafenfahrten

* Dialysefahrten (=
* Chemo- u.

Alle Fahrten mit PKW oder Kleinbussen bis 8 Personen

-28-

Neu im HTB - Yoga

Von Claus Téllner

Kurse uber das Erlernen
dieser Entspannungs-
methode gehérten in
den vergangenen Jah-
ren zum Sportange-
bot im HTB. Das Inte-
resse an diesem Sport
war stets sehr groB.
Leider mussten die
Verantwortlichen die-
ses Training einstellen,
da eine fachkundige
Leitung nicht mehr ge-
geben war. Jetzt ist es
den  Verantwortlichen
gelungen, das Ange-
bot wieder zu beleben.
Unsere Yoga-Ubungs-
leiterin Claudia Ortloff-
Fahrenbach méchte An-
fanger und Fortgeschrittene motivieren.
Sie weist darauf hin, dass Yoga ein fas-
zinierendes Ubungssystem zur Entwick-
lung der gesamten Personlichkeit ist.

Yogastellungen wirken systematisch
auf den ganzen Korper. Sie entwickeln
Beweglichkeit und fordern das Gleich-
gewicht. Der Koérper wird gedehnt, ge-

Unsere neue Yoga-Ubungsleiterin
Claudia Ortloff-Fahrenbach

streckt und gekraftigt.
Atemtechniken, Ent-
spannung und Medi-
tation verhelfen zu
Stressabbau, innerer
Ruhe und mehr Ener-
gie. Unsere neue Yo-
ga-Ubungsleiterin  aus
Kirchseelte blickt auf
eine Uber 10-jahrige
Tatigkeit zurtck. Ihre
Erfahrungen sind heute
auch auBerhalb unseres
Landkreises gefragt.
Bei Interesse mochte
sie auch weitere Yoga-
Kurse vormittags und
abends anbieten: Yoga
flr Kinder, Jugendliche,
Schwangere, sanftes
oder sportliches Yoga.

Grundsatzlich kann jeder Mensch Yoga
ausliben, unabhangig von Alter und Ge-
schlecht. Teilnehmer brauchen dafur we-
der ,fit" noch ,gelenkig" zu sein, da die
Ubungen an Ihre persdnlichen Voraus-
setzungen angepasst werden. Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich.

Informationen und Anmeldungen bei unserer Yoga-Ubungsleiterin Claudia Ortloff-Fahrenbach
(Fon 0170 e 584 5930 oder Email c.fahrenbach@gmx.de). Auch Nichtmitglieder sind willkom-

men.

Hinweis:

Die Kurskosten kénnen bei der Ubungsleiterin oder in der HTB Geschéftstelle erfragt werden.
Teilnehmer kénnen prifen, ob die jeweiligen Krankenkassen die Kurskosten bezuschussen,
der HTB bietet hierfiir die Voraussetzungen. Die Yoga-Kurse werden im Sportfunktionsge-
baude am Schulsportplatz durchgefiihrt und umfassen jeweils 10 Einheiten je 90 Min. Bitte
Getrank, Yoga-Matte, Wolldecke und warme Socken mitbringen.
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Miihlenbesichtigung der Riicken- und Herz-Kreislaufgruppe

Vor dem Start in die Sommerferien hatte die Ricken- und Herz-Kreislaufgruppe
eine Fahrradtour mit einer anschlieBenden Mihlenbesichtigung geplant. Unter
fachkundiger Fiihrung von Heinfried Sander konnte das Innere und AuBere der
Mihle besichtigt werden. Doch das Wetter war leider wenig sommerlich, so daB
statt der vorgesehenen Farradtour ein Ersatzprogramm her musste. Kurzerhand

zauberte Henfried Sander einen Besuch bei Friedel Horstmann aus dem Hut und

so konnte die Gruppe dort diverse Holzarbeiten bestaunen.

T 1

Turnen

Ballett, Jazz und Zumba-Fitness

Von Andrea Kaldeway

Im Tanzbereich zu dem Ballett, Jazz so-
wie Zumba-Fitness gehdéren, gab es au-
Ber hartem Techniktraining und schweiB-
treibenden Tanzschritten auch wieder
einige schéne Aktionen.

So waren alle Kinder- und Jugendtanz-
gruppen bei der Aktion: “Weihnachten
im Schuhkarton” voller Eifer dabei.
Liebevoll und reichlich wurden Schuh-
kartons gepackt und verziert. Uns allen
hat es richtig SpaB bereitet, anderen
Kindern ein Weihnachtsgeschenk zu pa-
cken.

Mit vereinten Kraften wurden an die 50
Kartons und eine Geldspende von Uber
100 Euro zur Sammelstelle gebracht.

Bei der Gewerbeschau ,Harpstedt Aktiv"
war der HTB eingeladen, den Samstag
unter dem Motto ,Samstag aktiv" zu ge-
stalten.

Von den jlingsten Ballett-Ténzerinnen bis
zu den Zumba-Fitness-Tanzerinnen zeig-
ten alle ihr Kénnen. Glick hatten wir mit
dem Wetter, denn jedes mal kurz vor den
Auftritten zeigt sich die Sonne, so dass
alle Darbietungen gezeigt werden konn-
ten.

Zur Weihnachtsfeier der Tagespflege

Kleeblatt in Harpstedt durfte dann die
Gruppe ,Kreativer Kindertanz" ihr Kén-
nen zeigen. Fur viele der 4-Jahrigen war
es das erste Mal sich vor Publikum zu
prasentieren.

Zum Abschluss des Jahres unterstitzten
wir das Krippenspiel in der evangelischen
Kirchengemeinde Harpstedt. Kinder aus
den Gruppen Pre-Elementary und Jazz-
Kids hatten verschiedene Tanze und
schritten nach einem rasant schnellen
Kostimwechsel als Engel durch die Kir-
che.

Ich mochte von hier noch einmal allen
Eltern fur Ihre aktive Hilfe und Geduld
bei den notwendigen Proben danken.

i —
pot




Turnen

Z2UMBA

fitness

i Ubungsleiter
i - Rickenschule 3 : HTB-Vereinsheim Katja Poggenburg-Janowsky
X (Kurs) Vereinsheim : 04244 « 8576

¥ Aerobic g Turnhalle Delmeschule  Svenja Ellwart
- - : 04244 « 968 5555
¥ \ Funktionstraining 1 : HTB-Vereinsheim Katja Poggenburg-Janowsky
A G ) - : 04244 « 8576
\u_- s T, Fit am Morgen (Kurs) : Turnhalle Delmeschule  Svenja Ellwart
™ ; w : 04244 » 968 5555
‘_ 3 Praventives Herz-Kreislauftraining : Turnhalle Delmeschule | Katja Poggenburg-Janowsky
_— (Kurs) : 04244 « 8576
\ Eltern- und Kindturnen 5 Turnhalle Grundschule  Barbara Lillmann
| .ﬁ - 1-4 Jahre : 04244 « 919029
¥ .F‘._d_-u-""‘"'—" Wassergymnastik (Kurs) : Delmebad Harpstedt Marion Grambardt
/ I k_:! Okt.-April : 04244 « 810 913
oy lﬁ" Praventive Wirbelsaulengymnastik Turnhalle Realschule Barbel Offenbroich

04244 1282
DIE VON LATEINAMERIKA INSPIRIERTE,

ke Ambulanter H rt : Turnhalle Realschul Béarbel Offenbroich
LEICHTVERSTANDLICHE, KALORIENVERBRENNENDE Rt 25P° s e TR ead e 1982
DANCE-FITNESS-PARTY. SPUREN SIE DEN Ubungsgruppe
RHYTHMUS UND FOLGEN SIE IHM. Ambulanter Herzsport : Turnhalle Realschule Marion Grambardt
(Rehabilitation) : 04244 « 810 913
Trainingsgruppe
WENDEN SIE SICH AN IHREN AUTORISIERTEN ZUMBA*-KURSLEITER, Faustball : Spielhalle Harpstedt | Arno Drews
WENM SIE WEITERE INFORMATIOMEN ZUM KURS WUNSCHEN: : 04244 o 674

Andrea Kaldewey
04224 / 140045

Nadine Lubbing
04244 / 810966

ZUMBA- Fitness
(Kurs)

Yoga Fortgeschrittene (Kurs)

Step-Aerobic (Kurs)

Pausenhalle Haupt-
und Realschule

Sportfunktionsgebdude
Schulsportplatz

Turnhalle Grundschule

Andrea Kaldewey
04224 o 140 045

Claudia Ortloff-Fahrenbach
0170 5845 930

Sandra Constabel

04244 » 9686 846

Wio? Pausenhalle Haupt-und Realschule Harpstedt, Schulstr 14, 27243 Hampstedt
Wann? @ Maontag 19200 bis 20:00 Lihr DlenStag

Donnerstag  19:00 bis 20:00 Unr

Angebot Ubungsleiter

andarea '-i-:-'ilf_:é'-\.‘n'_‘:,' S-Onine. e Gehmanni .|r::r;-".:;'.-- weh

Walking Treffpunkt Mooshitte Elke Beneke

e
JOIMNTHE. 04244 » 1325
zumba.de pépﬁg Ulrike Godau

0424 « 966 646




Aus der Sparte

Angebot

Ruckenschule 1
Rickenschule 2
Trampolin

Wassergymnastik (Kurs)
Sept.-April

Wassergymnastik (Kurs)
Sept.-April

Wassergymnastik (Kurs)
Sept.-April

Aquafitness (Kurs)
Sept.-April

Body-Fit
(Kurs)

Manner-Sportgruppe

Zeit

10:00-
11:00

11:00-
12:00

15:00-
18:00

17:00-
17:45

17:45-
18:30

18:30-
19:15

19:15-
20:00

20:00-
21:00

20:00-
22:00

Oort

Turnhalle Delmeschule

Turnhalle Delmeschule

Turnhalle Delmeschule

Delmebad Harpstedt

Delmebad Harpstedt

Delmebad Harpstedt

Delmebad Harpstedt

Turnhalle Delmeschule

Turnhalle Grundschule

Ubungsleiter

Katja Poggenburg-Janowsky
04244 « 8576

Katja Poggenburg-Janowsky
04244 « 8576

Wally Ewert
04224 ¢ 592

Katja Poggenburg-Janowsky
04244 « 8576

Katja Poggenburg-Janowsky
04244 « 8576

Katja Poggenburg-Janowsky
04244 « 8576

Katja Poggenburg-Janowsky
04244 « 8576

Sandra Constabel
04244 « 9686 846

Detlef Drager
04244 « 2662

Angebot

Nordic-Walking

Funktionstraining 2

Ballett 1
(Kurs)

Ballett 2
(Kurs)

Ballett 3
(Kurs)

Jazz-Dance
fir Kinder

Ballett 4
(Kurs)

Turnen 50 Plus

Wassergymnastik (Kurs)
Okt.-Dez.

| zeit | ort

09:00-
10:30

11:00-
11:45

14:30-
15:15

ISEYISH
16:00

16:00-
16:45

16:45-
17:30

17:30-
18:45

17:30-
19:00

18:00-
18:45

Bitte erfragen

HTB-Vereinsheim

Turnhalle Grundschule

Turnhalle Grundschule

Turnhalle Grundschule

Turnhalle Grundschule

Turnhalle Grundschule

Turnhalle Realschule

Delmebad Harpstedt

| Ubungsleiter

Katja Poggenburg-Janowsky
04244 « 8576

Katja Poggenburg-Janowsky
04244 « 8576

Andrea Kaldewey
04224 « 140 045

Andrea Kaldewey
04224 « 140 045

Andrea Kaldewey
04224 « 140 045

Andrea Kaldewey
04224 « 140 045

Andrea Kaldewey
04224 » 140 045

Béarbel Offenbroich
04244 « 1282

Marion Grambardt
04244 « 810 913
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Angebot

Aquajogging (Kurs)
Mai-August

Jazz-Dance ab 14 Jahren

Aquajogging (Kurs)
Mai-August

Wirbelsaulensport 2
(Rehabilitation)

Fitnessgymnastik

Er-und-Sie
Sportgruppe

18:00-
18:45

18:45-
20:00

18:45-
19:30

19:00-
20:00

20:00-
21:00

20:00-
22:00

| zeit |ort

Freibad Harpstedt
Turnhalle
Grundschule
Freibad Harpstedt
Turnhalle Realschule

Turnhalle Realschule

Turnhalle
Grundschule

Turnen

| Ubungsleiter

Marion Grambardt
04244 « 810 913

Andrea Kaldewey
04224 « 140 045

Marion Grambardt
04244 « 810 913

Béarbel Offenbroich
04244 « 1282

Barbel Offenbroich
04244 « 1282

Bruno Tramitzke
04244 ¢ 1572

Angebot

Sitzgymnastik
(Kurs)

Funktionstraining 5

Body-Fit

Sanftes Yoga am Vormittag
(Kurs)

Gerateturnen Kinder 1
Madchen und Jungen

Volkerball
fur Kinder

Kinderturnen
4-6 Jahre

Gerateturnen Kinder 2
Madchen und Jungen

Gerateturnen Kinder 3
Madchen und Jungen

Wassergymnastik (Kurs)
April-Aug.

Aquafitness (Kurs)
Mai-August

ZUMBA- Fitness
(Kurs)

08:45-
09:45

10:15-
11:00

09:15-
10:15

09:30-
11:00

15:00-
16:00

15:45-
17:00

15:00-
16:00

16:00-
17:00

17:00-
18:00

18:15-
19:00

18:45-
19:30

19:00-
20:00

| Zeit | ort

HTB-Vereinsheim
HTB-Vereinsheim
Turnhalle Realschule
Sportfunktionsgebaude
Schulsportplatz
Turnhalle Realschule
Turnhalle Grundschule
Turnhalle Realschule
Turnhalle Realschule
Turnhalle Realschule
Freibad Harpstedt
Freibad

Harpstedt

Pausenhalle Haupt-
und Realschule

ungsleiter

Katja Poggenburg-Janowsky
04244 « 8576

Katja Poggenburg-Janowsky
04244 « 8576

Sandra Constabel
04244-8576

Claudia Ortloff-Fahrenbach
0170 « 5845 930

Christine Schadwinkel
04224 « 1367

Audrey Wessels
04244 966 489

Sandra Hotze
0172 ¢ 436 5454

Christine Schadwinkel
04224 » 1367

Christine Schadwinkel
04224 « 1367

Marion Grambardt
04244 « 810 913

Marion Grambardt
04244 « 810 913

Nadine Libbing
04244 « 810 966

-35-




Turne

Carmens Bioladen

S [ Qualitat zu fairen Preisen
" Produkie frisch & regional

Mo-Sa 8.30-12.30 Angebot | Zeit | ort | Ubungsleiter
Mo-Fr 15.00-18.00 Funktionstraining 3 8:15- HTB-Vereinsheim Katj -
: ja Poggenburg-Janowsky
mittwochs geschlossen ~ LANZE Str. 26 - Harpstedt - 04244-918946 Rehabilitationssport 09:00 04244 « 8576
Funktionstraining 4 9:15- HTB-Vereinsheim Katja Poggenburg-Janowsky
Rehabilitationssport 10:00 04244 « 8576
Turnen Eltern und Kind 09:30- | Turnhalle Christine Schadwinkel
Heizungs_Sanitartechnik (2-4 Jahre) 10:30 | Delmeschule 04224 ¢ 1367
Rehasport fir Senioren 10:15- DRK-Seniorenzentrum  Katja Poggenburg-Janowsky
11:15 04244 « 8576
Turnen Eltern und Kind (1-2 Jahre) = 10:30- | Turnhalle Christine Schadwinkel

11:30 Delmeschule 04224 « 1367

]
Fichtner & Wenke GbR 1930 TSNt artn o
(Kurs) 12:00

04241 » 921 731

M'Eiﬁterbetrietl Yoga 12:30-  HTB-Vereinsheim Christian v. Trotth
K 14:00 04241 « 921 731
Am Schwarzen Berg 6 27243 Harpstedt (Kure) : .
Wassergymastik (Kurs) 17:00- Delmebad Conny Teichert
Tel.04244-919044 Fax04244-919045 Oktober-April 17:45  Harpstedt 04244 o 1581

E-mail: fichtner-wenke @ ewetel.net

+++ Motdienst +++ Kundendienst +++ Notdienst +++ Kundendienst +++

Bei einigen Sportarten werden zusatzliche
Kurse angeboten, die wir in der Presse und
auf unserer Homepage

www. harpstedter-turnerbund.de
‘\\ | ankindigen.
Sys

MARC WULFERDING

In den Schulferien ruht der Sportbetrieb.

Sonderregelungen  werden mit den
Ubungsleitern vereinbart.

MARC WULFERDING - Am Gewerbegebiet 2 Immer Aktuell!
27243 Grof3 Ippener - & 04224 /8008889 Das Turnangebot auf der

. Website des HTB
mw-autoteile@web.de




Organisation FuBball

® www.weser-ems-trocknung.de

- Estrichtrocknung

- Raumtrocknung

- Neubautrocknung
weser- EI‘I‘IS- - Trocknerverleih
Gebaudetrocknung

_ Spartenleiter
Ehlting & Trinks GbR LeCkageortung Dieter Bunzel
Wolfgang-Borchert-Str. 21 g ie pald wieder Iic;gziv;elgafgsﬁe(jt
qr. da
27243 Harpstedt . en dafu: sitzen' Fon 04244 7913
j \N\\’ sor9 d mTTOCKenen dieter.bunzell@ewetel.net
Tel. + Fax: 042 44 - 25 54 auf d@
. 2B An A ' Stv. Spartenleiter Jugendwartin Kassenwart
lhr Teamsport-Spezialist mit eigener Textildruckerei Rainer Tieke Doris Klaassen Torsten Meyer
Lange Str. 47 In der Heide 15 Burgstr.
. 27243 Harpstedt 27243 GroB Ippener 27243 Harpstedt
BS-Sportartikel.ss Fon 04244 « 1748 Mobil: 0174 ¢ 3296 846 Fon 04244 ¢ 1372
Glaner St'rl m-ll 37 rainer-tieke@t-online.de doris.klaassen@t-online.de kA4113-114@ONLINE.DE

01>y SPORTARTIKEL B __
ted) TEXTILDRUCK A A e Sohannis Kol

BS-Textildruck.ce Fon 04224 e 140413 Fon 04431e 2502

- - Tulpenstrafe 22 dreas.kube@gmx.d I Korb
BS-Sportartikell&Textilveredelung 27793 Wildeshausen Andreas Pussack Fo 04431 o 73028
W ﬂu% Fon 04244 s 2650
de andreas.pussack@web.de
Vereinen

www.sasse-info.de
SC Diinsen und TSV Ippener. Aktuelle Informationen zum JugendfuBball der

h‘ 'c LempédagogiSChe PI‘aXiS ?_ 13 Spielgemeinschaft finden Sie auf der Homepage unter

www.sg-dhi-harpstedt.de

Die Sparte FuBball bildet im JugendfuBball eine Spielgemeinschaft mit den

Ganzheitliche Entwicklungsforderung (alle Altersstufen)

Lernforderung fiir Vorschul- . Forderung bei Lese-, Rechtschreib-
und Schulkinder : _ und Rechenschwiche . .
- £ Unbedingt noch zu erledigen
Entspannungsmethoden - Marburger Konzentrations-

v’ Lokalen Sport unterstitzen

kennen lernen n training (MKT)
: :'O v’ Anzeige im Blauen Heft schalten

Elternabende, Fortbildungen, Beobachtungen, Beratungsgespriache

Annelene Spitz, Am Strange 2, 27243 Harpstedt, Tel: 04244/8058, Mobil: 01626436266
Erzieherin / Lerntherapeutin / Lernpidagogin / Zertifizierte Konzentrationstrainerin (MKT)
Fachkraft Psychomotorik / Seminarleiterschein: Autogenes Training

Werbung im Blauen Heft - Ansprechpartner Cornelia Tangemann / Fon 04244 « 7156




Aus der Sparte FuBball

Von Doris Klaassen

Und wieder ist ein erfolgreiches FuB3-
balljahr Geschichte. Eine richtige Pause
gab es allerdings in der zurlckliegen-
den Saison nicht. Spannend war es bis
zum Schluss. Wahrend sich die jlingeren
Spieler in die Sommerferien verabschie-
deten, starteten die A- und B-Jugend-
spieler bereits in die Vorbereitung zur
neuen Saison.

17 Jugendmannschaften, davon zwei
Madchenmannschaften, waren in der
Saison 2013/14 fur die SG DHI im Feld-
spielbetrieb am Start. Fiur die Hallenrun-
de konnten wir 22 Mannschaften mel-
den. Gute Wetterbedingungen im Herbst
und im Frihjahr sorgten flr einen fast
reibungslosen Spielbetrieb. Mit Hilfe des

Riickblick Saison 2013/2014 der SG DHI

Sportplatzbelegungsplans konnten kurz-
fristig Engpasse erkannt und schnell
~entscharft™ werden.

Das , Outfit" der Homepage www.sg-dhi-
harpstedt.de wurde ,aufgefrischt® und
bleibt Dreh- und Angelpunkt — mit Gber
34.000 ,Klicks" der Renner!

Ergebnisse

Als ,Trainerbaustelle® bestatigte sich im
Laufe der Saison die A-Jugend in der
Bezirksliga II. Da die A-Jugendspieler in
ihrem zweiten A-Jugendjahr eh schon
zwischen zwei Stihlen sitzen und mit ei-
nem Auge in den Herrenbereich blicken,
ist diese Personalie noch wichtiger einzu-

B portaunss i
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Die Mannschaft C2
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Johannes und Nils

stufen. Leider zeigte sich, dass uns hier
nach wie vor der Gllcksgriff noch nicht
gelungen ist! Nach Marco Blauth und
Daniel Kern flhrte Marc Wulferding die
Mannschaft durch die letzten Punktspie-
le. Die 95-iger-Spieler wechseln nun in
die Herrenmannschaften der SG.

Michael Wirdemann und ,seine" 1. B
starteten nach dem Abstieg aus der
Landesliga Weser-Ems wieder in der Be-
zirksliga II. Es blieb eine ,durchwachse-
ne" Saison mit einem sehr jungen Kader.
FleiB, Engagement und nie nachlassen-
de Motivation zeichneten die Mannschaft
aus, die leider noch zu selten flr ihren
Einsatz belohnt wurde. Immer wieder
nah dran, oft mit dem Gegner auf Au-
genhdhe. Alle Spieler haben sich in der

zuruckliegenden Saison positiv weiter-
entwickelt und mit ihnen nattrlich auch
ihr Trainer.

Die 1.C um das Trainergespann Bei-
er/Trojan mit Uberwiegend Spielern
des Jahrgangs 99 erspielten sich in der
Kreisliga mit Hohen und Tiefen einen gu-
ten Mittelfeldplatz. Die Mannschaft geht
komplett in die nachste Altersklasse,
zwei Spieler verlassen die SG.

Fir die 2. C um die Verantwortlichen
Klaassen/Puchler/Sandkuhl stand die
Weiterentwicklung auf dem 1ler Feld
unter dem Motto ,férdern und fordern®
durch positive Impulse klar im Vorder-
grund. Nach dem guten Abschneiden in
der Quali-Runde spielte die Mannschaft
in der Meisterschaftsrunde in Staffel 1.
Die 99-iger starten in der neuen Saison
in der B-Jugend, wahrend die 2000er
den Sockel fir die neue 1.C in der Kreis-
liga bilden.

Die 1.D um Nils Klaassen und Johannes
Hoppenbrock landete in der Qualirunde
der Leistungsklasse auf dem undankba-
ren 7. Platz und verpasste dadurch den
Sprung in die Kreisliga. In der Meister-
schaftsrunde der LK erreichte das Team
Platz 5 und sicherte sich damit wieder ei-
nen der Startplatze fir die Qualirunde LK
der neuen Saison. Die Spieler des Jahr-
gangs 2001 wechseln in die C-Jugend.
Die 2002-er bilden das GrundgerUst der
neuen D1.

Auch im Kinderbereich der F-E-Junioren
waren 6 Mannschaften erfolgreich auf
Punktejagd und gingen in verschiedenen
Kleinfeldturnieren an den Start.

Die 1. E (Jahrgang 2003) hatte zum Ab-
schluss des Kleinfeldes einiges auf dem
Zettel (siehe Beitrag auf Seite 49).
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Ohne ...

Offnungszeiten

FAHRSCHULE

Biirn

Mittwoch LE00 Uhr
Donnerstag 18,30 Uhr
Freitag 16-18 Uhr
Unterricht

Mittwoch 18,30 Uhr

lauft nix !

Donnerstag 1900 Uhr

27243 Harpstedt - Griine Strafie 9 - Telefon 04244/1646

Tischlerel -

nbey 600‘4‘;«&
Oetken 2™

Turen e Fenster e Insektenschutz e Sicherheitstechnik
Innenausbau e Treppen e Mobel ¢ Reparaturen

€ 04244 - 7668 - Mobil 0172 - 4152663

DorfstraBe 20 - 27243 Horstedt/Harpstedt
info@ho-tischler.de - www.ho-tischler.de

Heizung - Sanitar
Badmodernisierung
Wartung - Solaranlagen
Kanalreinigung

A\ — 2

Tel. 04244/404
Fax 04244/967252

auskunft@h-siemers.de
www.h-siemers.de

Am Kleinen Wege 4
27243 Harpstedt

Und wie geht es weiter...

A-Jugend

Die Spieler des Jahrgangs 96 und 97
haben sich daflir entschieden, auch in
der neuen Saison in der Bezirksliga an
den Start zu gehen! Weiterentwicklung
und Klassenerhalt sowie die Vorberei-
tung auf einen moglichst reibungslosen
Ubergang in den SeniorenfuBball stehen
auf dem Plan.

B-Jugend

Die 98er starten zusammen mit Michael
und einigen 99iger Spielern in der neu-
en Saison in der Bezirksliga II. In der
neuen Saison gilt es, die bisher erlern-
ten technisch-taktischen Grundlagen zu
stabilisieren, erfolgreich in den Spielen
umzusetzen und dort einen der oberen
Platze ins Auge zu fassen.Der groBte Teil
der 99iger startet mit Mike Trojan in Staf-
fel 1 in die neue Saison. Seine Aufgabe

Aus der Sparte FuBball

ist es, die Spieler aus der ehemaligen C1
und C2 zu einem schlagkraftigen Team
zu formen und im technisch-taktischen
Bereich weiterzuentwickeln.

C-Jugend

Mit Jannis Bunzel, Diemo Spitz und
Marek Landgraf steht ein neues Trai-
nergespann fir die neue 1. C zur Ver-
flgung. Zusammengebaut wird die
Mannschaft leistungsorientiert aus den
talentiertesten Spielern der Jahrgange
2000 und 2001 mit dem Ziel, die Spie-
ler mit viel SpaB individuell zu férdern
und die Mannschaft in der Kreisliga zu
etablieren. Wie im vergangenen Jahr
wird auch eine C2 iberwiegend mit Spie-
lern des jlingeren Jahrgangs an den
Start gehen. Das Heranflhren an das
11ler Feld unter dem Motto ,Férdern und
Fordern durch positive Impulse® steht
hier klar im Vordergrund.

Die Mannschaft E1
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Aus der Sparte

by

D-Jugend

Ab der D-Jugend versuchen wir die Spie-
ler nach ,ihren™ und ,unseren™ Mdglich-
keiten ,leistungsorientiert" zu teilen und
zu trainieren, so konnten in den vergan-
genen Jahren immer wieder 3. D-Ju-
gendmannschaften (gemischt aus dem
alteren und jlingeren Jahrgang) gebildet
werden.Ziel ist es, die jungen Kicker ih-
ren aktuellen Fahigkeiten und Mdglich-
keiten entsprechend zu férdern und flr
moglichst alle die richtige Mannschaft zu
finden.

E-Jugend

Der Jahrgang 2004 mit dem Trainer-
gespann Holger CorBen/Holger Horst-
mann/Michael Ziebolz (E1) und Thomas
Hopp/Stefan Stuffel (E2) startet mit
zwei Teams in die neue Saison. Die 1.
E-Jugend startet in der neuen Saison
auBerdem im begehrten EWE-Cup und
mit dem entsprechenden Erfolg im Frih-

ae «
F-Juniorinnen

jahr 2015 beim Abschlussturnier am
Weser-Stadion. Der Jahrgang 2005 um
Trainer Patrick Petersen startet mit einer
Mannschaft in die Qualirunde.

F-Jugend

Etwas ,dinn" besetzt starten die beiden
F-Jugendjahrgange 2006 und 2007 in die
neue Saison mit 2 Mannschaften - be-
treut von Tobias Radtke und Andre Wei-
land. Hier sind wir immer wieder auf der
Suche nach , nheuen Talenten™.

Mini-Kicker

GroBes Getummel herrscht anldsslich
unserer Spielnachmittage auf dem Klein-
feld am Freibad. Mit viel SpaB8 und Freu-
de starten die kleinen Juniorkicker in
vielen Bundesligafarben ins Abenteuer
FuBball. Ob zur Hallenrunde ein erster
,Probelauf® an angebotenen Spieltagen
erfolgt oder erst im Frihjahr, wird sich in
den nachsten Monaten zeigen.
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Treffpunkt flr alle Juniorkicker und
Kickerinnen der Jahrgange 2007-2008
-2009-2010 ist mittwochs um 16:00
Uhr auf dem Knabenplatz am Freibad.
Nach den Herbstferien findet das Trai-
ning wieder in der Sporthalle in Dlnsen
statt. Eine Ballspielgruppe wird ab Mitte
November immer am Freitag ab 16:00
Uhr ebenfalls in Dinsen angeboten,
weitere Trainingszeiten werden auf der
Homepage veroéffentlicht.

Was ist erforderlich? Sportsachen -
Noppenschuhe/Hallenschuhe - Getrank
- dem Wetter entsprechende Zusatzbe-
kleidung fur DrauBen - ein Elternteil.

Infos zu unserer Bambinigruppe gibt es
auf der Homepage www.sg-dhi-harps-
tedt.de unter Mannschaften Saison

2013/14 - Bambinis und F-Junioren
Auch im Bereich unserer Sparte Mad-
chenfuBball ist noch mehr drin!

FuBballferienschule-BegriBungsfoto 2014

Einen super Start legten unsere F-Mad-
chen mit dem Gewinn der Hallenmeis-
terschaft und der Vizemeisterschaft im
Kreispokal hin. Die Punktrunde wurde
ohne Ergebnismeldung durchgefihrt.
Ebenfalls im Spielbetrieb am Start die D-
Juniorinnen und die C-Juniorinnen 9-er.
In der neuen Saison starten wir mit
12 C-Juniorinnen auf dem 7er Spielfeld
und mit einer E-Madchenmannschaft im
Spielbetrieb.

Highlights der Saison

Ein Highlight war die Ferienspassaktion
~FuBball pur®, nachzulesen in einem se-
paraten Bericht auf Seite 51.

Anfang November ging es flr viele Mann-
schaften in die Halle. Anders als im Feld-
spielbetrieb wird hier in Jahrgangsmann-
schaften gespielt. Die U8 — U10 und U13
qualifizierten sich fir die Meisterschafts-
runde der besten Sechs.
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euerberatungsverbund e.V.
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Im Rahmen einer
Mitgliedschaft
helfen wir u.a.

Arbeitnehmern,
Beamten,
Rentnern

in

Beratungsstelle:
Bassumer Str. 2

27243 Harpstedt
Beratungsstellenleiterin:
Frau

Heike Ruffert

Tel. 0800/6648984
(gebiihrenfrei)

Mo-Fr 08.00-18.00 Uhr,
aulderhalb dieser Zeiten
Tel. 04244/966601

Email
info@lohnsteuerhilfe-harpstedt.de

...................

Internet
www.lohnsteuerhilfe-harpstedt.de

Ab der C-Jugend wurde in der Halle ,Futsal® gespielt.
Der Futsalball hat reduzierte Sprungeigenschaften -
auBerdem unterscheidet sich das Regelwerk in vielen
Punkten vom eigentlichen HallenfuBball.

Am Himmelfahrtswochenende war es wieder soweit:
FFS zum 10. Mal. Uber 60 Kinder aus der F- und E-
Jugend tummelten sich vom 29. bis 31. Mai mit viel
SpaB und Engagement mit der FerienfuBballschule
Thormahlen auf der Sportanlage in Dinsen. Jedes
Jahr das gleiche Bild, wenn die Thormahlens das
Camp eréffnen: Glanzende Augen, Spannung pur und
héchste Konzentration bei den teilnehmenden Spie-
lern.

Im nachsten Jahr ist die FFS fir 23. - 25.07.2015
geplant.

... last but not least!

Joell Huntemann (05), Silas CorBen - Simon Kéhler
(04) wurden flr die Kreisauswahl OL-Land-Del ge-
sichtet. Das Auswahltraining findet 1-2x im Monat
zusatzlich zum Vereinstraining statt.

Ole Volkmer (01) - Jannes Pleus - Leon Meyerdiercks
(02) wurden fir den DFB-Stutzpunkt nominiert. Das
Stltzpunkttraining findet immer am Montag auf der
Sportanlage in Ganderkesee zusatzlich zum Vereins-

FuBballferienschule in Aktion
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training statt.

Hanne Chudaska - Melissa Meyer (05)
trainieren zusatzlich 1x im Monat in der
Kreisauswahl der Juniorinnen.

Trainer

Wir ,expandieren™ und sind immer auf
der Suche nach Trainern, Co-Trainern,
Betreuern und Unterstltzern flr unseren
FuBballnachwuchs, aber auch flr anste-
hende Projekte.

Wer Interesse hat im Team der SG DHI
mitzuarbeiten, aber auch Schiiler, die In-
teresse an der Junior Coach-Ausbildung
haben - melden sich einfach unter unse-
rer E-Mail-Adressse:

info@sg-dhi-harpstedt.de.

Hier ein paar Aktivitaten unserer aktuel-

len Trainer:

e 8 unserer zur Zeit aktiven Trainer
besitzen eine Trainer C-Breitenfuss-
ball-Lizenz

e Nils und Hendrik besitzen seit Sep-
tember 2014 die C-Leistungslizenz!

Die Ausbildung erfolgte beim Nieder-

sachsischen FuBballverband in Barsing-

hausen. Der Lehrgang dauert 3 Wochen
plus 3 Prifungstage.

Und nicht zu vergessen unsere Sportas-
sistenten. Jonas, Till, Jakob und Olli ha-
ben in den Osterferien eine Ausbildung
zum , Sport-Assistenten™ abgeschlossen.
Alle sind als Trainer, Betreuer oder an-
Iasslich der Durchfihrung von Projekten
in der DHI ,aktiv" dabei.

Schiedsrichternachwuchs der SG
DHI

Auch hier kommen wir immer besser in
Schwung. Nach dem Probelauf als ,Jung-
Schiedsrichter® haben Jannis, Jonas,
Leon, Niklas, Olli und Moritz erfolgreich
am Schiedsrichterlehrgang im Januar
teilgenommen und inzwischen ihre ers-
ten ,angesetzten™ Spiele absolviert.

Mit Ole, Jacob, Lenni und Philip sind
neue Jung-Schiedsrichter hinzugekom-
men, die bereits in der Meisterschafts-
runde der G-E Junioren intern eingesetzt
werden konnten. Weitere wie Adrian und
Thorben stehen flir die kommende Qua-
lirunde in den Startléchern.

Damit alle Jungschiris selbstbewusst in
ihre ersten Spiele gehen konnten, orga-
nisierte Nils eine interne ,,Kurzschulung"
mit den wichtigsten Starthilfen.
Funktionelles:

AuBer den Spielregeln auf dem Feld gibt
es weitere Regeln, die wir beachten mus-
sen/sollten.

Zur Forderung des Flair Play-Gedanken
wird im Spielbetrieb der G- bis D-Junio-
ren eine Eltern-Fan- und Coaching Zone
eingerichtet.

Beispiel:

e Mindestens 5 m Abstand vom Spiel-
feldrand fur Eltern/Fans mit Hitchen
gekennzeichnet

e Eltern/Fanzone auBerhalb des GroB-
feldes, hinter den Werbebanden bzw.
hinter den Laufbahnen etc.

Durch eine entfernte Eltern- und Fan-
Zone soll die direkte Ansprache durch
ebendiese von auBen an die Kinder un-
terbunden werden. Die Kinder kdnnen so
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Aus der Sparte FuBball

7 Hupstedhr Tarmecband ¥ <

ihre eigene Kreativitat im Spiel entfalten
und werden ausschlieBlich durch Ihren
Trainer unterstltzt.

Homepage

Viele Fragen kénnen ganz einfach durch
das Anklicken unserer Homepage: sg-
dhi-harpstedt.de beantwortet werden.
Immer aktuell gibt es dort viele Infos:

e Mannschaftsliste
Trainer-/Betreuerlbersicht

Wer trainiert wann und wo?
Sportplatzbelegungsplan

Halle

Highlights der Saison

und vieles mehr....

Ausblick

Am Ende der Sommerferien starten wir
mit dem 3. Volksbank-Cup auf der Sport-
anlage in Dinsen (Muna) in die neue
Saison — 9 Turniere stehen auf dem Pro-
gramm.

-!a.-yﬂ“"‘ba"k ol

Fir die Herbstferien ist eine Wieder-
holung des FuBballcamps Juniorkicker
~FuBball pur® im Rahmen der Ferienspas-
saktion in Planung.

Stark verjlingend gestaltet sich aktuell
die Suche nach Trainern und Betreuern
fir unsere Jugendmannschaften. Immer
mehr jingere Trainer Ubernehmen Ver-
antwortung und bereichern damit die Ju-
gendarbeit.

Oberstes Ziel fiir die neue Saison ist die
Weiterentwicklung unseres Jugend-FuB3-
ball-Konzeptes, das von uns im regelma-
Bigen Dialog aktualisiert wird.

Das Jugendkonzept soll bei der Suche
nach zusatzlich bendétigten Trainern und
Betreuern helfen, eine schnelle Inte-
gration ins Team ermdéglichen und die
Transparenz der Aufgabenverteilung si-
cherstellen.

Im Vordergrund stehen die fuBballeri-
sche Ausbildung der Kinder und Jugend-
lichen und die Entwicklung von sozialer
Kompetenz.

_‘,1

deshau&m 'C:EES’L eG
r-geestde

Teilnehmer des 3. Volksbank Cups
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Abschied der 1. E-Junioren vom Kleinfeld

Ein Jahr mit vielen Highlights ging fiir die Jungs der 1.E (Jahrgang 2003) der SG
DHI Saison 2013/14 zu Ende. Das letzte E-Jugendjahr ist schon etwas Besonderes -
unsere ,Kleinen™ werden auf einmal zu groB fiir die Grundschule, aber auch fiir das
Kleinfeld - sie sind bereit flir neue ,Aufgaben™.

Betreut und begleitet wurden sie in den vergangenen Jahren von Christian Schoppe,
Nils Klaassen, Reinhold D6hle und Anja Rottmann.

Zum Abschluss standen noch einmal spannende Meisterschaftsspiele und Turniere
flr die Spieler, Trainer und die Eltern auf dem Programm.

Gespielt wurde in der Feldrunde in Staffel 1, die mit dem 4. Platz abgeschlossen
werden konnte. Damit alle Spieler in der Hallenrunde zum Einsatz kommen konnten,
ging die Mannschaft aufgeteilt in zwei Teams an den Start. Beide Teams qualifizierten
sich flr Staffel 2. In Wildeshausen ging man auBerdem als Sieger des Pokalturniers
von GW Kleinenkneten hervor.

Am 1. Juni stand die Vorrunde des Sparkassen-FuBball-Cups in Ganderkesee auf

Die E1-Junioren beim Hermes-Cup
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dem Kalender. Der SPK-Cup gilt als das
wohl groBte Nachwuchsturnier fir E-Ju-
nioren in Europa. Allein in Niedersachsen
fanden in 43 Kreisen Vorrundenturniere
und 11 Zwischenrundenturniere statt.
Im Rahmen des Vorrundenturniers qua-
lifizierte sich die Mannschaft fir die Zwi-
schenrunde, die am 15. Juni auf dem
Schulsportplatz in Harpstedt stattfand.
Hier zeigte sich die Mannschaft ,nerven-
stark®. In einem spannenden Viertelfi-
nale setzten sie sich mit 4:3 gegen den
VfL Stenum durch. Das anschlieBende
Halbfinale gegen den spateren Sieger
VfL Oldenburg ging leider mit 0:1 verlo-
ren. Am Ende stand ein hervorragender
4. Platz als bestes Team aus dem Kreis
Oldenburg-Land.

Internationalen Flair genieBen konnte die
Mannschaft anlasslich der Teilnahme am
1. Internationalen Hermes Junior-Super-
Cup in Delmenhorst. 36 Teams gingen in
6 Gruppen an den Start, mit dabei klang-

volle Namen wie Juventus Turin, FC Por-
to oder Borussia Dortmund. Gegner der
Harpstedter Jungs waren bei allerbesten
Bedingungen u. a. die Teams vom FC
Bayern Munchen, 1. FC Kéln, FC Fulham
und Hansa Rostock. Als Gastkinder wur-
den U1l Spieler von Borussia Ménchen-
gladbach in Harpstedt aufgenommen.
Ein tolles Erlebnis fir alle Spieler, Trai-
ner und Eltern. Unterstlitzt wurde das
Harpstedter Team von Phoneland/Com-
puter & Business aus Harpstedt.Weitere
Turnierhighlights zum Ende der Saison:
Turniersieg in Meyenburg - 2. Platz in
Jeddeloh.

AﬁkG Eﬁﬁéﬂdt

ZIMMEREI & HOLZHANDLUNG & BEDACHUNGEN

Jens Groper

27243 Harpstedt - Am GrofBBen Wege 61
Telefon 042 44/502 - Fax 04244/24 58 - www.zimmerei-groeper.de
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FuBball

544

FerienpaBaktion - , Junior Kicker" FuBBball pur

42 ,Aktive" wurden fur ,FuBball pur® in
den Herbstferien Uber die Jugendpflege
angemeldet, 7 Madels und 35 Jungs.

4 Tage ,FuBball pur®, aufgeteilt in 4
Gruppen nach Jahrgangen in den Mann-
schaften AC Mailand - FC Porto - FC Li-
verpool und FC Barcelona.
Verantwortlich fur den sportlichen Inhalt
das Team um Nils (FSJler) : Fynn, Jo-
hannes, Merlin, Mika, Lenni, Olli, Robin.
Verantwortlich flir das ,Drumherum®:
Andrea, Steffi, Doris, Anja, Mina, Tim.
Bestellt wurde das Mittagessen bei der
Fleischerei Christians und das Logo fur
die Event-T-Shirts wurde in Zusammen-
arbeit mit Burdenski-Sportswear entwor-
fen.

Hier ein Auszug aus den sportlichen
Inhalten:

e BegriBungsspiele

e Sandwich-Spiel

e Balle-Bad

Kinder stark mach Spiele

DFB & McDonalds FuBballabzeichen
fuBballorientierte Technikiibungen
Torschussiibungen mit dem Reboun-
der

e kleine Turniere auf Hockeytore - 4:4

Zum Abschluss bekam jeder Junior-Ki-
cker einen Pokal. Fir die Teilnahme am
FuBball- bzw. Schnupperabzeichen gab
es eine Urkunde incl. Button und kleine
Gewinne flr einzelne, erfolgreich abge-
schlossene Events.

Und nicht zu vergessen zum Abschluss
das Highlight: Die Fahrt zum Bundesliga-
spiel des SV Werder — ab 13:30 Uhr flllte
sich der Markplatz in Harpstedt Gberwie-
gend in den Farben Grin und WeiB ...

Die Teilnehmer der FerienspaBaktion ,Junior Kicker" FuBball pur
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Aus der Sparte FuBball

Titelverteidiger GS Harpstedt Gastgeber der diesjahri-
gen FuBball-Landkreismeisterschaften

Bei den Landkreismeisterschaften der
Oldenburger Grundschulen im FuBball
hieB der Sieger bei den Jungen auch in
diesem Jahr Harpstedt. So konnte die-
Mission ,Titelverteidigung® erfolgreich

abgeschlossen werden.

Nicht so gut lief es bei den Madels, die
sich mit Platz 7 zufrieden geben muss-
ten. Bei strahlendem Sonnenschein spiel-
ten 16 Schul-Mannschaften anlasslich
der GS-Landkreismeisterschaft um den
Titel der Jungs und der Madels 2013/14.

Zunachst sah es nicht danach aus, dass
die Harpstedter um Trainer Nils Klaassen
den Titel verteidigen kénnten. Nach drei
Spielen in Gruppe A schaffte das Team
nur durch ein besseres Torverhéltnis den
Sprung unter die besten vier Teams.
Dort wartete die GS DirerstraBe (Gan-
derkesee) der Sieger der Gruppe B. Im
entscheidenden Moment brachten die
Harpstedter ein knappes 1:0 Uber die
Zeit.

Im Endspiel wartete mit der GS Hunds-

GS Turnier Harpstedt
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muihlen das bisher starkste Team des
Turniers. In der Gruppenphase konn-
ten die Schiler aus Hundsmuihlen die
Harpstedter mit 2:0 schlagen. Im End-
spiel wurde das Ergebnis gedreht. Thilo
Schoppe schoss sein Team mit zwei Tref-
fern zur Titelverteidigung. ,Die Jungs ha-
ben tollen FuBball gespielt. Im Endspiel
haben wir uns dann fir die Vorrunden-
Niederlage revanchiert", lobte Klaassen
sein Team, das sich aus Spielern der
FuBball-AG zusammensetzte.

Unterstitzt wurden die beiden GS-Teams
von ihren Klassenkameraden aus den 4.
Klassen, ihrem Schulleiter, Herrn Kunsch
und einigen Eltern

Zum Abschluss gab es ein dickes Lob
von Max Hunger, dem Fachberater Schul-
sport, an das Organisationsteam ,,Grund-
schulturnier" , die jungen Schiedsrichter
und an den HTB flr den Platzaufbau und
die Bereitstellung der Platze.

} Photovoltaik-Anlagen
} E-Check

=5 ELEKTROTECHNIK

Beratung - Planung - Kundendienst
von Neu- und Umbauten der Elektroinstallation

} Licht-, Gerate-, Telefon-, Netzwerk-, Antennentechnik

27243 Harpstedt - Steinbeeke 26 - Tel. 04244 /7297 - Fax 04244 /88 51
eMail: post@elektrotechnik-evers.de - www.elektrotechnik-evers.de

Sportim

Verein

Werde auch Du Mitglied!
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Oldenburgische
Landesbank

www.olb.de

Satzball.

Mit uns machen Sie das Spiel. Wir haben die richtige Idee

fiir Sie - in jeder Situation. Lassen Sie sich beraten.

Hier zu Hause. lhre OLB.

WACHHOLDER

Harpstedt

BurgstraBe 26 Offnungszeiten
27243 Harpstedt Mo - Fr 8.00 - 18.00
Tel 04244 -1514 Sa 9.00-12.30

Organisation

Spartenleiterin
Susanne VoBmeyer
Am Fuhrenkamp 1
27243 GroB Ippener
Fon 04224 « 361

susanne.vossi@t-online.de

Spielwart Schiedsrichterwart
K.-Heinz Fronzek (kom.)
Freistr. 5 Marco Roreger
27243 Harpstedt Am Schwarzen Berg 9
oA 27 et

g : on .

marco.roreger@gmail.com

Pressewart Passwart
Timo Kern Peter Hoyer
Kieselweg 4 Oderstr. 16
27793 Wildeshausen 27243 Harpstedt
Fon 04431 1893 Fon 04244 « 1401

kerntimo44@googlemail.com peterhoyer55@web.de

HSG-Vorsitzender
Marco Roreger

Am Schwarzen Berg 9
27243 Harpstedt

Fon 04244 « 1693

F. marco.roreger@gmail.com

Jugendwart
Tim Remme

Steinbachweg 14
27243 Harpstedt

Fon 04244 « 968832
spongo80@web.de

Die Sparte Handball bildet eine Spielgemeinschaft mit VfL Wildes- [OF
hausen. Die Ergebnisse und Tabellen der Mannschaften finden Sie [t

im Internet unter

hvn-handball.liga.nu und www.hr-oldenburg.de

Ihr Fachgeschdft:

HREIBWAREN BEUKE

Gr. Efsmerstr. 2, 27243 Harpstedt - Tel.: 04244 / 78 03

Zeitschriften - Spielzeug - Biirobedarf - Papierwaren - Schulartikel - Fotokopien
Biicher heute bestellen, morgen schon lesen

e
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Haare gut-alles gut

RT

Jutta Buhlrich

Lange Strale 26
27243 Harpstedt

B

04244/95168

Kruﬂfuhrzeum

AUTOHANDEL & REPARATUR

Nordstrafe 1
27243 Harpstedt

Tel. 04244 - 967 393
Fax 04244 - 967 494
Mobil 0162 - 20 13 565

meinewerkstatt.de ’

Sport... im Verein am Schonsten HTB

Ihr Taxiruf 04244 - 1833

Detlev Seelhoff Danziger Strale 4 27243 Harpstedt
Fax 04244 - 95019 Mobil 0172 - 403 18 33

info@harpstedter-funktaxen.de

-

Tag- und Nachtdienst
Personenbefoérderung
Krankentransporte
Rollstuhltransporte
Vertragspartner
aller Kassen

WWW.HARPSTEDTER-FUNKTAXEN.DE

1. Herren

2. Herren

1. Damen

2. Damen

mJA

mJ]B

mJC

mID 1

mlD 2

mJE 1
mlE 2
wJA

wlB

wilC

wiD 1
wiD 2
wJE

Minis
Harpstedt

Minis
Wildeshausen

ab 1995

ab 1995

ab 1995

ab 1995

1996 /
1997

1998 /
1999

2000/
2001

2002/
2003

2002 /
2003

2004 /
2005

2004 /
2005

1996 /
1997

1998 /
1999

2000 /
2001

2002/
2003

2002/
2003

2004 /
2005

2006 -
2008

2006 -
2008

Regionsoberliga

Regionsklasse
Manner B

Weser-Ems-Liga
Frauen Nord

Regionsliga

Regionsliga
Vorrunde Ost

Regionsliga
Vorrunde West

Regionsliga
Vorrunde Ost

Regionsliga
Vorrunde Ost

Regionsliga
Vorrunde Mitte

Turnierform

Turnierform

Regionsliga
Vorrunde West

Regionsliga
Vorrunde West

Regionsliga
Vorrunde West

Regionsliga
Vorrunde West

Regionsliga
Vorrunde Mitte
Turnierform

Turnierform

Turnierform

Tim Buchmann
Alexander Stéver
Udo Steinberg
Andreas Schwarz
Holger Meyer
Uwe Lampe
Ulrich Kowalzik
Jens Timm

Arne Johannes

Michaela Johannes

Andrea Klein

Magnus Abeln

Andrea Klein

Vera Biedermann
Barbara Kuper

Hildegard Timmermann

Kim Siegenthaler

Jan Stellmann

Kerstin Kellmann
Markus Kellmann

Vanessa Neuhaus
Kerstin Kellmann

Annemieke Kellmann

Andrea Haseke

Heike Gutsche

Di, 20:30-22:00
Do, 20:30-22:00

Di, 20:30-22:00

Di, 19:00-20:30
Do, 20:30-22:00

Di, 19:00-20:30
Do, 19:00-20:30

Di, 20:30-22:00
Do, 20:30-22:00

Di, 19:00-20:30
Do, 19:00-20:30

Mo, 17:30-19:00
Mi, 17:30-19:00

Mi, 17:30-19:00
Mi, 17:30-19:00

Mo, 16:00-18:30
Do, 17:30-18:00
Mo, 16:00-17:30
Di, 19:00-20:30

Do, 19:00-20:30
Do, 17:30-19:00
Fr, 16:00-18:00
Di, 17:30-19:00
Di, 17:30-19:00
Fr, 15:00-17:00
Di, 17:30-19:00
Di, 16:00-17:30
Mo, 15:30-17:00

Mo, 16:00-17:30

Mannschaftsliste Handball

Sl i Ubungsleiter/ - - | Trainings-

WHS Gym
HAR SpH

WHS Gym

HAR SpH
WHS Gym

WHS Gym
HAR SpH

HAR SpH
HAR SpH

WHS Gym
HAR SpH

HAR SpH
WHS Gym

HAR SpH
WHS Gym

HAR SpH

WHS Gym

HAR SpH

HAR SpH
WHS Gym

HAR SpH
WHS Burg

WHS Gym

HAR SpH
HAR SpH

HAR SpH
HAR SpH
HAR SpH
TurnH HR

WHS Burg
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Aus der Sparte Handball

Die Saison 2013/2014 der weiblichen B-Jugend 2

Von Hille Timmermann

Die erste Saison in der B-Jugend bedeu-
tete wieder eine Umstellung und es war
schon schwierig, in einigen Punktspielen
mitzuhalten.

Im Kader mit 18 Spielerinnen, bestehend
aus vier Jahrgangen(1997-2000), gab
es eine Einsatzrotation, weil alle Spiele-
rinnen bei einem Punktspiel nicht einge-
setzt werden dirfen. Da uns auch das
Verletzungspech ereilte und wir in den
Heimspielen Sekretar und Zeitnehmer
stellen mussten, brauchte meistens kei-
ner zusatzlich zu Hause bleiben.

Die Rickrunde ab Januar verlief positi-

ver, denn so langsam klappte es immer
besser im Zusammenspiel und Punktge-
winne waren dann auch zu verbuchen.
Das letzte Punktspiel beendeten wir mit
einem Sieg und anschlieBend gab es eine
kleine spontane Feier im Vereinsheim.
Unser Ziel war es, keine hohen Nieder-
lagen zu erhalten, natirlich Spiele zu
gewinnen sowie den Spal3 und den guten
Zusammenhalt der Mannschaft nie aus
den Augen zu verlieren. Das ist uns im-
mer gelungen.

Im Juni 2014 nahmen wir an einem gut
organisiertem Turnier in Bremen/Oslebs-

Weibliche B-Jugend mit Sponsor
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hausen teil und waren dort sehr erfolg-
reich. Wir erreichten das Viertelfinale
und sind bei Regen auch nur knapp nach
einer Verlangerung ausgeschieden. Der
Spal3 stand bei uns immer im Vorder-
grund.

Nina Lampe beendete ihre Aufgabe als
Co-Trainerin und ab Marz unterstitzte
Kim Siegenthaler die Mannschaft und
mich.

Das erste Augustwochenende gehorte
dem German Open- Beachhandballtur-
nier in Wildeshausen. Wieder einmal,

wie in den Jahren zuvor in Dangast,
haben 10 Spielerinnen aus der Mann-
schaft den Posten des Zeithehmers und
Sekretar Ubernommen. Diese Aufgabe
beherrschten sie souveran und trotz der
Hitze waren sie immer konzentriert da-
bei. Gemeinsam mit 4 Jungen aus der
mannlichen B-Jugend haben alle ihre
Aufgaben voll erftllt.

Als Ziel fir die nachste Saison wollen wir
weiter oben mitspielen und freuen uns
auf diese Herausforderung.

Die Saison 2013/14 der mannlichen E-Jugend 2

Von Andrea Klein

Nachdem sich kein Trainer fir die mJE 2
finden konnte, habe ich die Mannschaft
im Sommer kurzfristig Ubernommen.
Und diesen Entschluss habe ich nie be-
reut. Hoch motiviert gingen die Jungs
wahrend der wochentlichen Trainings-
einheit ans Werk und so konnten wir ge-
meinsam die Grundlagen der ,Handball-
kunst® erarbeiten und erlernen.

Gleich das erste Feldhandballturnier in
Bruchhausen/Vilsen wurde nach einer
tollen kampferischen Leistung mit Platz 2
beendet. Die Jungs witterten Morgenluft
und merkten ,da geht was ...". Wahrend
der Spielrunden mischte die Mannschaft
super mit und so war es fir mich als
Trainerin auch nicht Uberraschend, dass
einige Spielrunden ungeschlagen flr uns
entschieden werden konnten.

Eine positive Entwicklung war und ist
weiterhin bei den Spielern zu erkennen.
Wichtig ist mir, dass die Spieler erken-
nen, dass wir nur als Team funktionieren
und gewinnen koénnen. Diese Vorgabe

haben die Kids gut umgesetzt und sind
auch als Mannschaft ein ganzes Stick
zusammengertckt. Das kam unter an-
derem bei der Handballferienschule im
April 2014 zum Ausdruck.

Bedanken moéchte ich mich an dieser
Stelle bei Maximilan Sendmeyer, Michel
VoBmeier und Stefan Bruns, die mich
allesamt groBartig unterstitzt haben.
Und natirlich, was ware ein Mann-
schaftssport im Jugendbereich ohne

die Eltern. Vielen Dank filir Eure stetige
Unterstltzung. Ihr seid ein Klasse Team
hinter dem Team.
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Aus der Sparte
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10. Ferien-Handballschule wieder ein groBer Erfolg!

Von Kerstin Kellmann

Osterferien ohne die Ferien-Handball-
schule sind fir viele Kinder aus der HSG
Harpstedt/Wildeshausen kaum noch vor-
stellbar. Das 10. Mal wurden die Ferien
mit einem bunten Handball-Programm
begonnen. Diesmal waren die Madchen
und Jungen der Jahrgange 2001 bis 2004
dabei. Von Mittwoch bis Freitagmorgen

drehte sich alles um Handball. Die Kinder
wurden in finf Gruppen eingeteilt und
nach Bundesliga-Clubs benannt.

Alle absolvierten verschiedene Trainings-
einheiten bei unterschiedlichen Trainern.
Wie jedes Jahr war auch diesmal ein
prominenter Gast als Trainer dabei.
Heike Horstmann, langjahrige Bundes-

Wichtiger Hinweis:

2015 wird die Handballferienschule in den Herbstferien stattfinden.

- 60 -

liga-Spielerin und Mannschaftsfiihrerin
des Nationalteams, trainierte den gesam-
ten Mittwochnachmittag mit jeweils 12
Kindern und hat im Anschluss die vielen
Fragen der Kinder beantwortet.

Danach gab es wie Ublich ein reichhal-
tiges Abendbrot, das - wie die Ubrigen
Mahlzeiten - von Muittern und Vatern
der Teilnehmer/innen zubereitet wurde.
Nach der Starkung stand das Mix-Turnier
auf dem Programm, das am Donnerstag-
abend dann weitergefiihrt wurde.

Dass das Alles schon Tradition hat, zeigt
sich auch darin, dass inzwischen schon
einige Jugendliche, die bereits als Kinder
teilgenommen haben, jetzt als Helfer da-
bei waren und die Trainer unterstitzten.
Michel Vossmeyer ist seit 2007 dabei
und freut sich jedes Jahr auf die Ferien-
Handballschule: , Es ist toll, sich jedes
Jahr wieder hier zu treffen und zwei Tage
und Nachte mit so vielen Handballern

Handball

und Handballerinnen SpaB zu haben und
mit allen gemeinsam in der Turnhalle
zu Ubernachten.® Ahnlich sieht das die
sechzehnjahrige Vanessa Neuhaus, die
seit 2008 durchgangig dabei war: , Das
Beste sind die Trainingseinheiten mit den
Gasttrainern und die Gruselgeschichten,
die nachts erzahlt werden."

Alle freuen sich schon auf die néachs-
te Handballferienschule, dann in den
Herbstferien.

62 Kinder toben zwei Tage und zwei Ndchte durch
die Turnhallen am Schwarzen Berg Weg
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WUNSCHE
WERDEN REISE
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Dienstag 18:30- Schiler und Jugendliche in der Turnhalle der Haupt- und Realschule
20:15 (Mai - Oktober)
19:15- Schiiler und Jugendliche in der Turnhalle der Haupt- und Realschule
20:15 (Mai - Oktober)
- und was kannen Wil‘ fﬁr Sie tun? 5288— Erwachsende in der Turnhalle der Haupt- und Realschule
. .\ » . . Freit 20:00- Erwach in der Turnhalle der Haupt- und Realschul
Bahnfahrkarten - Linienfliige - Fahren - Urlaubsreisen weltweit e 22:00 rriachsene i der THrmhate CerTatipt tnd Resisaitie
Last Minute Reisen - Stddte- & Wellnessreisen - Reisever-
sicherungen - Sport- und Eventreisen - Eintrittskarten - Kreuz- Die Sparte Badminton bildet eine Spielgemeinschaft mit dem Verein
fahrten . Studienreisen - Bus- & Gruppenreisen - und noch vieles TSV Ganderkesee.

mehr!

DER Deutsches Reisebiiro in Harpstedt
Burgstr. 9 Tel. 04244-967960
E-Mail: harpstedtl@der.com

www.der.com
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Dachsysteme der Spitzenklasse
Yo ddkok

Aluminium- und Stahl-Profiltafeln
Faserzement-Wellplatten - Lichtfirste
hagelsichere Licht- und Stegplatten

~ == A= = =»-
PR AR R VR TETETRY BT BT =

zur Selbstmontage ohne Léten J»

Allensteiner Strale 8 - 27243 Harpstedt - Tel. (0 42 44) 88 88 - Fax 88 77
Internet: www.mueller-alu.de - Email: info@mueller-alu.de

BAHRS
Landtechnik

:3_' ﬂ"h:’fﬁ'w B\ Bahnhof 40
l 27243 Harpstedt
W Tel: +49(0) 4244 /447
N Fax: +49 (0) 4244 /459
Mail: info@bahrs-landtechnik.com

www.bahrs-landtechnik.com

Organisation Tischtennis

Spartenleiter
Jan Finke

Am Seniorenzentrum 3
27243 Harpstedt

Fon 04244 « 965 3157

Montag 18:00- Fortgeschrittene Schiler und Jugendliche in der Turnhalle Diinsen
20:15

20:00- Erwachsene in der Turnhalle Diinsen
22:00

Freitag 17:30- Anfanger, Schiler und Jugendliche in der Turnhalle Diinsen
19:30

19.30- Erwachsene in der Turnhalle Diinsen
22:00

Die Sparte Tischtennis bildet eine Spielgemeinschaft mit den Vereinen
SC Diinsen und TSV Ippener.




U. Krilkel

Garten- und Landschaftsbau }*’/'

Ohlegasse 1 - 27243 Diinsen - Telefon 04244 /8538 - Fax 8441
http/www.uwe-kraekel.de - E-Mail: uk@uuwe-kraekel.de

Wir planen und fithren aus:
Garten-Neuanlagen - Gartenpflege
Gartenteiche - Kanalarbeiten - Zaunanlagen
Pflasterarbeiten - Winterdienst

IN ALLEN FRAGEN zUR ENERGIE
IHR SCHORNSTEINFEGER

weiB

Rat fir Sie

Schornsteinfegermeister
Bernd Schweers
WaldstraB3e 5
27243 Dinsen
Telefon 042 44/96 5176

Nah- und Fernfahrten e Geschifts- und Privatfahrten e Kur- und Rehafahrten

04244 - 2700

_Bérnd Leinung - Miihlenweg 8A - 27243 Harpstedt._

Rolistuhltransport e Strahlen- und Chemofahrten e Flughafentransfer

Mittwoch 20:00- Jiu-Jitsu (Madchen und Jungen ab 14 Jahre) in der Delmehalle
22:00

Donnerstag 17:00- Karate fiir Madchen und Jungen (5 bis 9 Jahre und 10 bis 14 Jahre) in
21:00 der Delmehalle

Wer fernab von jeglichem Kommerz realistische Selbstverteidigung in allen Distanzen sowie verschollen
geglaubte Kriegskunst durch Nervenmanipulation erlernen méchte, ist in der Sparte Kampfkunst genau
richtig.

Was genau ist Jiu Jitsu? Judo beschaftigt sich mit Wiirfen und Haltegriffen sowie dem Verdrehen von Ge-
lenken am Boden und Wiirgen. Karate besteht aus Tritten, Schlagen und Blécken. Aikido beruht auf dem
Werfen und Hebeln aus den verschiedensten Angriffen. Und Jiu Jitsu? Es vereint all die genannten Diszi-
plinen. Dabei beschaftigt es sich mit Waffenabwehr genauso, wie mit dem Bodenkampf. Und es ist dabei
individuell auf die eigenen kdrperlichen Fahigkeiten anpassbar. Aufgrund einer sehr offenen Priifungsord-
nung kann jeder nach seinen Fahigkeiten aus einer Vielzahl von Moglichkeiten seine Lieblingstechniken
auswahlen, um sich aus den verschiedensten Situationen zu befreien.

Bei uns werden beispielsweise Abwehrkombinationen gegen bewaffnete und unbewaffnete Angriffe ge-
ibt. Das kénnen Angriffe mit Stock, Messer oder Pistole sein. Auch gegen Wiirgeangriffe oder den so-
genannten Schwitzkasten, das Handarmfassen oder Haarfassen sowie Schldge und Tritte hat Jui Jitsu
GegenmaBnahmen zu bieten. Gelibt wird, wie man den Gegner festhalt, um auf die Polizei zu warten oder
auch zum mitgehen zwingt, also die Transportgriffe oder auch Polizeigriffe genannt.

Ubungsleiter Torsten Lohmann beschéftigt sich seit mehr als 30 Jahren mit der Kampfkunst. Er ist Trager
des 3. Meistergrades im groBten Fachverband fiir traditionelles Jiu Jitsu in Deutschland und beschaftigt
sich seit 2006 mit Kyusho Jitsu, um in das verschollene Wissen der alten Meister Japans einzutauchen.
Dariiber hinaus ist er lizensierter Ubungsleiter des Landessportbundes im Profil Jiu Jitsu.

Wir freuen uns auf Interessierte, die gern einmal mitmachen méchten.
Bitte meldet Euch bei Matthias Dube, unserem Spartenleiter.
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eDUARD RANKE c.on

Bauunternehmen Seit 1848

Stettiner StraBBe 2
27243 Harpstedt
Telefon 042 44 - 16 66
Telefax 0 42 44 - 23 49
Handy 01 72 - 4 26 91 49
www.ranke-bau.de

beraten - planen - schliisselfertig bauen

info@ranke-bau.de

GRUN INIKATE RARITATEN - GESTALTUNG
ale und Raritdten
nlrli":r'n

BUCHBINDEREI MENGES

Inh. Andrea Ehr

Buchbindemeisterin

Buchbinderei - Buchrestaurierung
Bilderrahmung

Lange StraBe 2 - 27243 Harpstedt
Telefon 04244 -95188 - Fax 04244 -9 5189 - buchbinderei-menges.com

Aus der Sparte Kampfkunst

22. Budo Wochenende in Twistringen

Von Matthias Dube

TraditionsgemaB besuchte die Jiu-Jitsu
Gruppe der Kampfkunstsparte des HTB
das 22. Budo Wochenende in Twistrin-
gen, das jedes Jahr am letzten Septem-
berwochenende stattfindet.

Die Referenten des Budo-Wochenendes
am 28. und 29.09.2013, Anton Weinber-
ger (9.Dan Sambo), Sepp Oberhollenzer
(7.Dan Jiu-Jitsu), Karl Hirschle (7.Dan
Nippon Jiu-Jitsu), Richard Schmidt
(6.Dan Jiu-litsu), Wolfgang Dane (3.Dan
Jiu-Jitsu) erarbeiteten sich mit den Teil-

nehmern verschiedene Techniken aus ih-
ren jeweiligen Bereichen.

Auch am diesjahrigen 23. Budowochen-
ende am 27. und 28.09.2014 gibt es wie-
der Hochkaratige Referenten. Mit dabei
sind Janick Dams (Jiu - Jitsu, Belgien),
Glnter Painter (Kobudo, Osterreich),
Dietmar Panster (Jiu - Jitsu, Deutsch-
land), (Paul Kiing, Jiu - Jitsu, Schweiz).

Weitere Informationen dazu findet ihr
unter www.Budo-News.com.




A BZ YT CHEN,

Schnuppertauchen
im Harpstedter
Rosenfreibad”

*) nach Vereinbarung Donnerstags und
Freitags in der Zeit von 18 bis 20 Uhr

Tauchkurse
fir Anfanger und
Fortgeschrittene

Winter

GEBAUDEREINIGUNG

Hopfenweg 14

27243 Harpstedt

Tel.: 042 44 /9199 70

Mobil: 01 77 /958 14 70

E-Mail: gebaeudereinigung.winter@ewetel.net

&)

Glasreinigung Tagliche
aller Art Unterhaltsreinigung

@

Teppichboden Industrie-

@ reinigung

Fassaden und
Baureinigung

N

cokuoentmcs,

Meisterbetrieb




Aus der Sparte

Riickblick auf die vergangene Saison

Von Heiko Miiller

Seit nunmehr 5 Jahren gehort der
Wassersport mit dem Schwimmen und
Tauchen zum HTB.

Alle Interessierten konnten sich wah-
rend der Gewerbeschau ,Harpstedt
Aktiv" im August 2014 unmittelbar

durch Daniela Miiller, Marion Grambardt,
Heiko Miller und Axel Niemann informie-
ren und so alles Uber das Schwimmen
und Tauchen im HTB erfahren.

An dieser Stelle noch einmal vielen

Dank fiir die gute Organisation durch die
Aktive Werbegemeinschaft Harpstedt.

2 Sonderbrevets im Winter

Um die Winterzeit fur die Taucher zu ver-
kirzen starteten wir die Durchfiihrung
zweier Kurse zur Erlangung von Sonder-
brevets.

Der erste Kurs beschéftigte sich mit dem
Thema Technik der Atemregler. Hier
zeigte uns unser Tauchlehrer UIf Mali-
nowski Details rund um den Aufbau und
die Funktionsweise verschiedener Atem-
regler. Fir alle sehr interessant, da das

Wissen anschaulich und detailreich ver-
mittelt wurde.

Das Thema ,Giftige und gefahrliche Mee-
restiere" stand an einem weiteren Abend
auf dem Programm.

In Bildern und kurzen Filmen referier-
te UIf Malinowski Uber die haufigsten
Gefahren und Verletzungen, die durch
Meeresbewohner auftreten kénnen, und
natirlich was zu tun ist, sollte man sich
doch einmal verletzt haben. Dieser Kurs
wendete sich insbesondere auch an die
Schwimmer, da Taucher in aller Regel
durch Anzug und FUBlinge besser ge-
schitzt sind. Daran anschlieBend konn-
ten alle die noch Zeit und Lust hatten
den filmischen Reisebericht von UIf Gber
Bali ansehen. Der Film zeigte mit wun-
derschénen Aufnahmen Uber- und Un-
terwasser die Artenvielfalt und die kultu-
rellen Besonderheiten der indonesischen
Insel.

Rettungsschwimmer bei den Harps-
tedter Haien

An einem Wochenende im Marz diesen
Jahres haben neben anderen Teilneh-
mern Sportler der HTB-Sparten Wasser-
sport und Triathlon sowie Erzieher des
BUND-Waldkindergartens Harpstedt an
einem Rettungsschwimmerlehrgang der
DLRG in Syke teilgenommen. Es stan-
den die begehrten Rettungsabzeichen
in Silber, Bronze sowie der Junior Ret-
ter auf dem anspruchsvollen 3-Tages-
Programm, das von Freitagabend bis
Sonntagabend stattfand. Bereits der
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Junior Retter stellt hohe Anforderungen
an die Jungen Schwimmer und Schwim-
merinnen. So gehoéren auch kombinierte
Ubungen aus verschiedenen Elementen,
wie dem Anschwimmen, dem Tauchen
und dem Transportieren eines Gerette-
ten im Wasser zum Programm. Erlernt
werden mussten daneben MaBnahmen
der Selbstrettung, das Grundverhalten
fir die Fremdrettung und Erste-Hilfe-
MaBnahmen. Alle waren mit SpaB und
Eifer dabei, wurde doch der umfangrei-
che Lehrstoff von der Mannschaft der
DLRG in Syke in abwechslungsreicher
und spannender Form vermittelt. Insge-
samt ein tolles Wochenende - lehrreich
und voller Herausforderungen.

Zu guter Letzt haben auch alle Teilneh-
mer die Prifungen erfolgreich bestan-
den. Aus den Harpstedter Reihen waren
es 10 Kinder, die den Junior Retter, 7
Jugendliche, die den Bronze Rettungs-

schwimmer und 6 Erwachsene, die den

Silber Rettungsschwimmer erwarben.
Der HTB bedankt sich in diesem Zuge
nochmal bei allen Aktiven der DLRG Syke
fir gute Zusammenarbeit bei der Vorbe-
reitung und Durchfihrung des kompak-
ten Lehrgangs.

Antauchen in Hemmoor
Am Karfreitag haben Susi, Sonja, Jani-

na, Malte, Willi und UIf das Vorzelt des
Wohnwagens in Hemmoor aufgebaut, so

Die Teilnehmer des DLRG-Rettungsschwimmer-Kurses in Syke
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Aus der Sparte

dass dieser nun wieder von allen Tau-
chern des HTB genutzt werden kann.
Der Winter hat besonders auf den Span-

platten seine Spuren hinterlassen. Diese
waren vollig durchgeweicht und mussten
erst einmal trocknen, was angesichts des
Wetters gar nicht so einfach war - es ist
halt Aprill

Trotzdem hat der Aufbau allen Beteilig-
ten SpaB gemacht und ging locker und
zUgig voran, so dass wir nach relativ kur-

zer Zeit und ohne Bauanleitung Richtfest
feiern konnten. Am Ostersamstag stie-
Ben dann noch Franka und Glinther dazu
und halfen bei den Restarbeiten.

Bei strahlendem Sonnenschein woll-
te es sich UIf nicht nehmen lassen, die
Slisswasser-Tauchsaison zu ero6ffnen.
Nachdem Janina ihn darauf ansprach,
dass man alleine doch nicht tauchen
darf???!!l lieBen sich Willi und Gunther
nicht lange bitten und kamen mit. Bei
molligen 8°C Wassertemperatur und ei-
ner durchschnittlich guten Sicht machten
wir dann einen entspannten Tauchgang
und wurden gleich von einer riesigen
Forelle und mehreren Krebsen begrtBt.
Trotz Nassanzug und einer Tauchzeit von
30 Min. machte Ginther nicht den Ein-
druck, kurz vor dem Kaltetod zu stehen.
Hut ab, Ginther!

Wadahrend unseres Tauchgangs machte
Malte eine spektakulére Entdeckung: Auf
dem eingezaunten Gelande der Tauchba-
sis entdeckte er mehrere Fasser mit ra-
dioaktivem Material. Also wundert euch
nicht, wenn ihr demnachst in der Bildzei-
tung lest: ,Radioaktiver Mill im Kreide-
see versenkt!™

5 Jahre Harpstedter Haie und die
Hiitte ist voll

Stolze 5 Jahre gibt es nun schon die
Sparte Wassersport im HTB und das
musste gefeiert werden. Die Feier fand
am 10. Mai 2014 im HTB-Vereinsheim
statt. Leider hatte es das Wetter nicht
so gut mit uns gemeint. Durch den Dau-
erregen, konnten wir nicht, wie geplant,
drauBen auf der Wiese vor dem HTB-
Vereinsheim agieren und so verschoben
sich die Aktivitaten nach Drinnen. Neben
den Informationen zu den verschiede-
nen Kursangeboten am Counter, liefen
auf der Leinwand im Vereinsheim diverse
Kurzfilme Gber die Unter- und Uberwas-
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serwelt der Harpstedter Haie.

Bereits kurz nach Er6ffnung um 14 Uhr
kam auch unser Samtgemeindeblrger-
meister Uwe Cordes auf eine Stippvisite
vorbei. Er Uberbrachte eine, flr uns als
ehrenamtlich agierenden Verein, Gberaus
frohe Nachricht - Trainer und Ubungslei-
ter kdnnen ab dieser Saison ohne Ein-
trittsgelder fir sich selbst zu zahlen, das
Training im Freibad durchfiihren. Prima,
das fanden wir richtig gut und bauen da-
rauf, dass der neue flr das Freibad zu-
standige Samtgemeindeblirgermeister
diese Regelung beibehalt.

Wilfried Kemper konnte am Counter vie-
le Informationen Uber das reichhaltige
Kursangebot an Interessierte weiterge-
ben. Besonders die Férderung des Nach-
wuchses liegt uns am Herzen und so
konnten wir innerhalb der Veranstaltung
insgesamt 6 Jugendliche fir die Ausbil-
dung zum Jugendtauchschein gewinnen.

Wassersport

A

Wir freuen uns sehr iber den Zuwachs.
Als Hohepunkt kamen dann gegen 17
Uhr Neptun und seine liebreizende As-
sistentin vorbei und tauften die neu bre-
vetierten Taucher. Alle haben die Zere-
monie mit Bravour bestanden und dirfen
nun auch mit Neptuns Segen die Unter-
wasserwelt erkunden.

Tauchertaufe anlasslich der 5 Jahrfeier der Harpstedter Haie
mit Neptun und SiBlippe
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Aus der Sparte
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Trainingszeiten der Erwachsene (Sommerhalbjahr)

Wochentag ort Was wird trainiert?

jeden Mittwoch ‘ 18.00 Uhr | Treffen am Parkplatz beim neuen Kinder- | Laufen fir Einsteiger

garten, Am Kleinen Wege in Harpstedt

jeden Donnerstag | 18.45 Uhr | Rosenfreibad Harpstedt | Schwimmen

Am Wochenende nach
Absprache

Trainingszeiten der Erwachsene (Winterhalbjahr)

Wochentag Zeit Ort

Treffen am Parkplatz beim neuen Kinder- | Radfahren

garten, Am Kleinen Wege in Harpstedt

Was wird trainiert?

jeden Montag 18.45 Uhr Schwimmen

jeden Mittwoch 19:15 Uhr | Treffen am Parkplatz beim neuen Kinder- | Laufen fiir Fortgeschrit-
garten, Am Kleinen Wege in Harpstedt tende

Sonnabend im 11:00 Uhr | Delmehalle Harpstedt Gymnastik und Lauf-ABC
Zweiwochen-
rythmus

Delmebad Harpstedt

Trainingszeiten der Kids and Youngster

Wochentag

Was wird trainiert?

jeden Montag 17:00 Uhr | Treffen am Parkplatz beim neuen Kinder- | Grundsatzlich Laufen,
garten, Am Kleinen Wege in Harpstedt nach Absprache Radfah-

ren und Laufen

Aktuelle Informationen gibts im Web unter www. htb-triathlon.de
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Triathlon

Die Triathlonsparte des Harpstedter Turnerbundes wird
zur festen GroBe bei Triathlonwettbewerben

Von Christian Ertel

Mehr als 200% Zuwachs konnte die HTB-
Triathlonsparte seit ihrer Grindung ver-
buchen. Somit waren die Harpstedter bei
Wettkampfen auch mehr und mehr ver-
treten. Grundsatzllich wollten wir Triath-
leten im Blauen Heft von jedem einzel-
nen Wettkampf berichten. Doch bereits
im letzten Jahr sprengten die Ereignis-
se den Rahmen, so dass wir leider auf
einige tolle Wettkampfberichte verzich-
ten mussten. Wer interessiert ist, kann
sich detailliert auf unserer Homepage ak-
tuell Uber bereits durchgefiihrte Aktivita-
ten, Wettkampfe und deren Ergebnisse
informieren (www.htb-triathlon.de).

Es lohnt sich, denn riesengroB3 waren die
tollen Ereignisse, die wir im letzten und
in diesem Jahr erleben konnten.

20. ENOVA-Triathlon in Ihrhove am
14.07.2013 - Ein Spannender Wett-
kampf fiir Matti Ertel

Mika Ertel startete beim ,Swim and Run®
und finishte nach 100 m Schwimmen
und 500 m Laufen als dritter Teilnehmer.
Kurz nach dem Start zeigte er eine her-
vorragende Kraultechnik, die bei den Zu-
schauern zu einiger Begeisterung flhrte
(Anmerkung: Das hat er Daniela Miller,
Trainerin in der Schwimmsparte, zu ver-
danken).

Nicole von Ddéllen, Andreas Franke und
Dorte Ertel starteten im Anschluss auf
der Sprintdistanz (500 m Schwimmen,
20 km Radfahren und 5 km Laufen).
Das spannendste Rennen absolvierte

|

Nicole von Déllen, Andreas Franke un
Dorte Ertel (hinten),
Matti und Mika Ertel (vorn)

Matti Ertel. Matti startete beim Einstei-
ger-Triathlon Uber die Distanz von 200
m Schwimmen, 6 km Radfahren und 1,6
km Laufen. Nachdem Matti bei seinem
ersten Freiwasserschwimmen am Ende
des ersten Drittels des Starterfeldes aus
dem Wasser kam, ging es auf die Rad-
strecke. Hier hatte Matti wenige Chan-
cen gegen seine Konkurrenz, da diese
Uberwiegend bereits (ber gute Renn-
rader verfligten und dadurch viel Zeit
gutmachten. Aber beim abschlieBenden
Laufen zahlte nur noch die Kondition und

Matti Ertel auf dem Weg in die Wechsel-
zone zum Laufen
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kein Material konnte mehr helfen. Matti
holte in dem weit auseinandergezogenen
Lauferfeld, bestehend aus Schilern und
Erwachsenen, noch sechs Laufer ein und
finishte als Erster seiner Altersklasse und
Sechster in der mannlichen Gesamtwer-
tung der Einsteiger. Auch beim Triathlon
gilt: Material ist nicht alles!
Silbersee-Triathlon in Stuhr am
28.07.2013

Vier Harpstedter Triahtleten finishen mit
guten Ergebnissen in Stuhr.
Bei Temperaturen um die 30 Grad starte-

te der erste Harpstedter Triathlet Torsten
Meyer um 09:00 Uhr auf der olympischen
Distanz. Trotz der hitzigen Temperaturen
zeigte Torsten hier eine ganz starke Leis-
tung.

Nicht viel besser erging es den anderen
drei Harpstedter Triathleten, Nicole von
Déllen, Andreas Franke und Matthias
Drews auf der Sprintdistanz. Ihre Start-
zeit war um 14:00 Uhr. Also zur besten

Hitzezeit. Insbesondere das Laufen wur-
de zur Tortur. Glicklicherweise kamen
alle Triathleten unbehelligt in das Ziel.

Im Ergebnis mischten Matthias und Ni-
cole ganz vorn mit. Die Kronung: Bei der
anschlieBenden Verlosung konnte And-
reas Franke sogar einen Gewinn abstau-
ben.

GEWOBA City Triathlon in Bremen
am 20.08.2013

Bei der Vielzahl der Athleten waren die
ersten hundert Meter Schwimmen im

Arne Dunker
auf der Radstrecke in Bremen
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Europahafen kein Geschenk! Das aufge-
wihlte Wasser war flr die Athleten teil-
weise eine bittere Erfahrung. Nur Torsten
Meyer war schlau genug, sich frihzeitig
im AuBenbereich der Schwimmer zu po-
sitionieren. Seine starke Schwimmleis-
tung konnte er dort klar entfalten. Das
Radfahren und das Laufen boten be-
dingt durch geringe Zuschauerzahlen bei
schlechtem Wetter leider kein Highlight.
Anders aber die Ergebnisse, mit denen
alle Drei zufrieden sein konnten.

27. Celler Triathlon am Sonntag,
20.08.2013

Sehr beliebt bei einigen Harpstedter Tri-
athleten ist der Triathlon in Celle.

Eine Traditionsveranstaltung in Nieder-
sachsen, fast so alt wie der Ironman auf
Hawaii. Der Wettkampf besteht aus 0,6
km Schwimmen, 27 km Radfahren und
7 km Laufen. Highlight sind das Schwim-
men in der Aller (die Strémung sorgt flr
gute Zeiten) und die Laufstrecke entlang
der Aller. In diesem Jahr spielte das Wet-
ter nicht so richtig mit, auch nach dem
Schwimmausstieg blieb das nasse Ele-
ment ein standiger Begleiter.

~Quer durchs Meer" - Ralf Meyer
schimmt drei Kilometer durch das
Zwischenahner Meer

Unser Triathlet Ralf Meyer hat am
24.08.2013 eine Wahnsinnsleistung ab-
geliefert. Er schwamm drei Kilometer
durch das Zwischenahner Meer und ver-
trat damit die HTB-Triathlonsparte mehr
als wirdig bei der Schwimmveranstal-
tung , Quer durchs Meer".

Ralf hat fur die drei Kilometer ca.

01:04:00 bendtigt. Eine genaue Zeit-
messung fand nicht statt. Ralf war unter
den ersten zehn ,Nicht-Neoprenschwim-
mern®.

Erster Trainings- und Einsteigertri-
athlon in Harpstedt am 23.08.2013
wird zu vollem Erfolg — Trainer Rolf
Schroder war iiberwaltigt

Der von Rolf Schréder organisierte ers-
te Trainings- und Einsteigertriathlon des
HTB wurde ein voller Erfolg!

35 Athleten verschiedener Altersgruppen
gingen am Abend auf die von Rolf festge-

legten Strecken. Die Startergruppe setz-
te sich u. a. zusammen aus Athleten vom
SC Weyhe, den Oldenburger Baren, dem
Schwimmverein aus Wildeshausen, Neu-
einsteigern und naturlich den Sportlern
der HTB-Triathlonsparte. Ina Lamprecht,
vom Schwimmverein aus Wildeshausen,
baute spontan eine Verpflegungsstelle
an der Wechselzone auf. Die Stimmung
sollte hervorragend werden!

Rolf Schroder hatte verschiedene Stre-
cken festgelegt, so das flr jeden etwas
dabei war. Der Uberwiegende Teil der
Athleten bewaltigte die komplette Volks-/
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Sprintdistanz: 500 m Schwimmen, 20
km Rad fahren und 5 km Laufen.
Einigen Neueinsteigern wurde jeweils ein
,Pate" des HTB an die Hand gegeben,
der sie bei der ,Premiere" auf der ge-
samten Strecke oder Teilabschnitten be-
gleitete. FUlr Athleten, die sich das erste
Mal ausprobieren wollten, waren kiirzere
Strecken oder Teildisziplinen vorgeplant.
Bemerkenswert war allerdings:

Zwei Einsteiger schafften bereits die
komplette Sprintdistanz!

23. Oldenburger Barentriathlon

Elf HTB-Triathleten waren am Start!
~Drews & Drews" landeten auf
Podestplitzen!

Die Schiuler Leonie, Paula und Lotta
Drews sowie Mika und Matti Ertel wollten
auf verschiedenen Distanzen beim Swim
and Rund an den Start.

Alle Kinder finishten bei nicht einfachen
Bedingungen und konnten stolz auf sich
sein.

Besonders freuen konnte sich Paula

Drews, die es schaffte, den 3. Platz in
ihrer Altersklasse TW 8 zu belegen.
Besonders klasse war dann noch folgen-
des Finish:

Trainer und Spartenleiter Matthias Drews
machte es seiner Tochter nach. Auch er
wurde 3. seiner Altersklasse. Somit lan-
deten ,Drews & Drews" auf dem Podest.
Ein schoner Erfolg!

2. Triathlon Dammer Berge am
08.09.2013 - Aufregende Ereignis-
se pragen das Wettkampfgeschehen
der Harpstedter Triathleten

Lange Gesichter gab es zunachst bei den
Triathleten des HTB beim 2. Triathlon in
den Dammer Bergen. Ihr Trainer und
Spartenleiter, Matthias Drews, mischte
ganz vorn an der Spitze des Sprinttriath-
lons mit. Leider wurde er in Damme statt
in Richtung Wechselzone auf die Olym-
pische Distanz geleitet. Da war Matthias
Zweiter und zwar in der Gesamtwertung!
Damit waren die Traume von einem Po-
destplatz in der Gesamtwertung geplatzt.
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Teilweise Starkregen, stlirmische Winde
und knackige Anstiege auf der Olympi-
schen Distanz zehrten an den Kraften.
Doch die waren nach dem intensiven
Training in der ersten Triathlonsaison des
HTB noch ausreichend vorhanden, so
dass gute Zeiten erreicht werden konn-
ten.

Trotz der Unzulanglichkeiten gab es dann

aber doch Uberwiegend zufriedene Ge-
sichter im Ziel, vor allem bei Nicole von
Déllen, die sich zum Abschluss der Sai-
son endlich den Traum von der Olympi-
schen Distanz erflllte.

Rolf Schroder mit kronendem Sai-
sonabschluss: Mitteldistanz in Al-
mere!

Was flr ein kronender Saisonabschluss
fur die HTB Triathlonsparte!

Trainer und stellvertretender Sparten-
leiter Rolf Schréder beendet die Triath-

7 TN

lonsaison 2013

fir den HTB
mit der Bewal-
tigung einer

Mitteldistanz
am 14.09.2013
in Almere (Hol-
land). Wer
nicht weiB, was
eine Mitteldis-
tanz in Almere
bedeutet:

1,9 km
Schwimmen,
90 km Radfahren, und 21,1 km Laufen,
zur Verdeutlichung: Ein halber IRON-
MAN! Eine solche Distanz hat in der ers-
ten Saison kein Athlet der neuen HTB-
Triathlonsparte absolviert! Das Maximum
waren Olympische Distanzen. Die HTB-
Triathlonsparte zieht ihren Hut vor Rolf!

Halbmarathon in Bremen—- HTB-Tri-
athlon-Neumitglied Detlef Meinert
bringt Mitstreiter zum Staunen

Am 06.10.2013 starteten vier Athleten
beim AOK-Halbmarathon Uber 21,0975
km in Bremen, drei weitere waren beim
10 km-Lauf der Deutschen Bank mit da-
bei.

Gute Wetterbedingungen und klasse Zu-
schauer sorgten fur Top-Bedingungen
und beste Stimmung unter den Laufern.
GroBes Staunen verursachte das HTB-
Triathlon-Neumitglied Detlef Meinert bei
seinen Mitstreitern.

Detlef finishte die 21,0975 km in einer
sehr beachtlichen Zeit von 01:24:59 und
belegte damit den 15. Platz von 279 Teil-
nehmern in der Altersklasse (AK) M40.
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In der Gesamtplatzierung erreichte Det-

lef Platz 82 von 2.884 Teilnehmern.

Nicht weniger beachtlich war die Leis-

tung von Hinerk Halling. Er erreichte das
- -

Ziel nach 01:34:02 und wurde damit 28.
der AK M 35. In der Gesamtplatzierung
erreichte Hinerk Platz 265.

Detlef Meinert finisht Miinchen-Ma-
rathon in grandiosen 3:19:28

Detlef hatte bereits beim Bremen Halb-
marathon flir Staunen bei den HTB-Tri-
athleten gesorgt. Was kein Wunder war,
da er mit einer TOP-Zeit von 1:24:59 ins
Ziel kam. Doch das war flr Detlef wohl
nur ein Vorbereitungslauf. In Mlinchen
kam er beim Marathon nach 3:19:28 ins
Ziel. Eine Top-Leistung!

HTB stark vertreten beim 13. Geest-
lauf am 20.10.2013 in Stuhr-Fahren-
horst beim LC Hansa Stuhr

Hier waren mal wieder tolle Erlebnis-
se und Ergebnisse zu verzeichnen. Das
Ganze im Uberblick:

Marten Brandt und Matti Ertel lieferten
sich ein spannendes Kopf-an-Kopf-Ren-
nen beim 1,6 km-Lauf bis ins Ziel. Dort

konnte Marten mit nur einer Sekunde
Vorsprung den Gesamtsieg im 1,6 km-
Kinderlauf fir sich entscheiden. Matti
wurde jedoch mit einem hervorragenden
2. Platz belohnt.

Henrik Mdller erreichte bei seiner Premi-
ere, er ist eigentlich Handballer im HTB,
den vierten Platz in der Gesamtwertung
mannlich Gber 1,6 km.

Das starke Harpstedter Mittelfeld kam
beim Kinderlauf von der Strecke ab.
Birgit Schroder und Heiko Mdller meis-

terten das erste Mal die 7 km-Strecke!!!
Der Mut von Daniela Miller, Schwimm-
trainerin des HTB, wurde allerdings nicht
belohnt. Auch sie wollte das erste Mal
auf der 7 km-Strecke starten. Allerdings
verletzte sie sich bei der letzten Wett-
kampfvorbereitung, so dass ein Start
nicht mdglich war, aber bei einer anderen
Veranstaltung nachgeholt werden wird.
Sabine Drews, Doérte Ertel und Nicole von
Déllen wurden Erste in ihrer Altersklasse.
Rolf Schréder war trotz schwieriger Bo-
denverhaltnisse auf der Halbmarathons-
trecke unterwegs.

Detlef Meinert mischte wie gewohnt ganz

vorn mit. Auch er wurde Erster in seiner
Altersklasse.

Fir tolle Fotos sorgte Christiane Golenia.
Christiane ist Duathlon-Weltmeisterin
2012 W 50, Sportlerin des Jahres 2012
im Landkreis Diepholz sowie Presswartin
der Tri-Wodlfe. Sie libersendete uns ,welt-
meisterliche Bilder", die insbesondere
fur die Kids and Youngster noch in vielen
Jahren flir schéne Erinnerungen sorgen
werden.

Winterpause - Denkste!

Neben dem weiteren Training wurde die
Winterpause durch die Triathleten mit
diversen weiteren Laufveranstaltungen
Uberbrickt Die Ergebnisse konnten sich
stets sehen lassen. Beispielhaft seien nur
einige genannt:
« Nikolauslauf Wildeshausen 2013 mit
20 Teilnehmern vom HTB
37 Silvesterlauf in Fahrenhorst und
an der Thilsfelder Talsperre
Teilnahme an der AOK Winterlaufse-
rie
« Teilnahme und Unterstitzung beim
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5. Neujahrslauf des HTB, organisiert
von der Turnsparte des HTB

« mit 20 Triathleten bei der Sandkru-
ger Schleife

« 44, Oldenburger StraBenlauf

e 30 km Lauf in Cuxhaven

« Hamburg Marathon mit UIf Fréhlich
(tolle Leistung: 3 Stunden und 52
Minuten)

Zudem waren Jens Koop und Matthias
Drews auf einigen Crossrennen mit ihren
Crossfahrradern unterwegs.

Die Winterpause sollte fir die beiden,
gemeinsam mit Ralf Meyer, mit einem
Trainingslager fur Radfahrer auf Mallorca
enden.

Triathlon Kids and Youngster mit
neuem Trainergespann

Die Triathlonsparte hat neue Trainer, die
sich um die Kids and Youngster kim-
mern und sie trainieren. Uberwiegend
sollen SpaB am Sport im Vordergrund
stehen und die Kinder und Jugendlichen
sollen damit eine gewisse Eigenmotiva-
tion zum Sporttreiben entwickeln. Ein
ausschlieBlicher Leistungsgedanke wird
nicht verfolgt.

Mit Michael Schitze konnte die Sparte
einen erfahrenen Radfahrer und Laufer

gewinnen. Michael ist seit der frihesten
Jugend im Radsport aktiv. Das merkt
man ihm vor allem auf den letzten Radki-
lometern beim Erwachsenentraining im-
mer an. Gern Ubernimmt er da namlich
mit seinen Kraftreserven die Flihrung,
wahrend jeder Mitfahrer sich gern in sei-
nem Windschatten versteckt. Er ist auch
gleichzeitig der Jugendwart der Sparte
Triathlon.

Nicole von Déllen ist seit 2011 im Triath-
lon zuhause. Sie ist Wettkdmpferin auf
der Sprint- und der Olympischen Dis-
tanz, engagierte Lauferin und mit einer
Vielzahl an Wettkampfteilnahmen aktivs-
te Sportlerin bei den Triathleten.

Das Schwimmtrainig erfolgt in Koope-
ration mit der Schwimmsparte. Hier ein
herzliches Dankeschdn an Daniela Miller
und Eike Harnisch.

Kein Triathlon 2014 in Harpstadt

GroBe Plane hatten HTB-Triathlon-Spar-
tenleiter Matthias Drews und seine Tri-
athleten flr das Jahr 2014. Matthias
wollte einen Triathlon in Harpstedt ver-
anstalten, den , 1. Speeedman-Triathlon"
des HTB. Es konnten viele ortliche sowie
auch Uberregionale Firmen als Sponso-
ren gewonnen werden, insgesamt fast
40 Sponsoren. Eine groBe Krankenkasse
als Hauptsponsor war bereit, den ,Spee-
edman® fir drei Jahre zu unterstitzen.
Die Finanzierung hatte komplett gestan-
den. Doch die behdérdlichen Auflagen in
Bezug auf die Radstrecke machten das
Ganze finanziell und organisatorisch
nicht umsetzbar.

Aber Matthias Drews ist ein positiv den-
kender Mensch. Er konnte sich nun umso
mehr auf die Vorbereitung seiner Triath-
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leten flir die kommende Saison fokussie-
ren. Die Freude am Triathlon kann ihm
eben niemand nehmen!

Saisoneroffnung 2014 - Endlich Tri-
athlon

Jasper Rittner, HTB-Neumitglied, eroff-
nete in Rimini die Triathlonsaison - und
dann auch noch sehr exclusiv und auf ei-
ner heftigen Distanz:

Jasper trat bei der zweiten Auflage der
Challenge in Rimini an und zwar Uber
die Mitteldistanz (1,9 km Schwimmen,
92 km Rad fahren und 21 km Laufen
(Halbmarathon)), somit eine groBe He-
rausforderung, da Jasper leider nicht
die Zeit hatte, vorab viel zu trainieren.
Zudem hatte er erst vor acht Monaten
eine Schulter-OP. Doch davon lieB er sich
nicht den Mut nehmen. Jasper wollte mit
dabei sein!

Jasper erreichte nach 07:14:30, inkl.
Wechselzeiten, Platz 78 in der Alters-
klasse U 50. Angesichts der starken Kon-
kurrenz und der sonstigen schwierigen
Bedingungen und Rickschlage wahrend
des Wettkampfes eine tolle Leistung zum
Saisonstart. Und in der inoffiziellen Wer-
tung der besten Deutschen hat es fir ihn
in der Altersklasse U 50 noch zum dritten
Platz gereicht - und es waren hier mehr
als drei Athleten am Start!

Harpstedter Triathleten starten
beim 25. Hamelner Triathlon mit
unerwarteten Ereignissen in die
Saison ...

. oder, wie ein ,Kdrbchenfahrrad" erst
Konkurrenten zum Verzweifeln bringt und
man zu einem neuen Fahrrad kommt!

Flr das schlechte Wetter im letzten Jahr
wurden die Athleten in diesem Jahr mit
Top-Wetterbedingungen belohnt. Strah-
lender Sonnenschein mit ein paar Wol-
ken und geflihlten 22°C sollten fur viel
SpaB sorgen. Der Tag sollte ereignisreich
enden: Paula Drews machte ein spekta-
kuldres Rennen in der Klasse Schiler C
und sicherte sie sich den 1. Platz

Bei der anschlieBenden Tombola gin-

gen fast alle Harpstedter leider leer aus.
AuBer eine!!! Bis zur letzten Ziehung,
die sich Uber die vielen Siegerehrun-
gen hinauszoégerte, blickten die Athleten
verzweifelt auf ihre Lose. Doch bei der
letzten Ziehung wurde das Los von Ni-
cole von Ddllen gezogen. Nicole gewann
somit ein nagelneues Rennrad!!! Die
Freude war riesig. Alle Harpstedter wa-
ren sich einig, dass es damit genau die
Richtige getroffen hat.
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HORSTUBE

MEISTERBETRIEB FUR HORAKUSTIK

dazu geHOREN

HARPSTEDT

Burgstralle 39 * Telefon 04244 - 967 957
www.hoerstube.com
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O-See-Triathlon in Uelzen - Wieder
faustdicke Uberraschungen bei ei-
nem ereignisreichen Wettkampf

Wie schon 2013 starteten die Harpsted-
ter Triathleten am 1. Juni 2014 in Uelzen.
Im Gegensatz zum letzten Jahr waren
die Wetterbedingungen optimal.

N TSYA - !

Lange trainierte Katrin Fronzek und fie-
berte ihrem ersten Triathlon entgegen.
In Uelzen war es endlich soweit. Katrin
startete auf der Sprintdistanz (0,5 km
Schwimmen/ 24 km Radfahren / 5,2 km
Laufen). GroB war die Aufregung vor
dem ersten Wettkampf. Doch die war
umsonst, denn Katrin finishte ihren ers-
ten Wettkampf in 01:28:39 und belegte
Platz 2 der Altersklasse W 30.

Wie zu erwarten war wurde Trainer und
Spartenleiter Matthias Drews auf der
Sprintstrecke Drittplatzierter der Alters-
klasse M 45. Man merkt hier deutlich,
dass Matthias kontinuierlich und hart
Uber den Winter hindurch trainiert hat.
Den Aufruf zur Siegerehrung nahm er zu-
nachst gar nicht wahr. Anscheinend war
die Aufregung um die guten Leistungen
seiner Schiitzlinge so groB, dass er die
Urkundenverleihung beinahe verpasste.
Christian Ertel startete auf seiner ak-

tuellen Lieblingsstrecke, der Olympi-
schen Distanz (1,5 km Schwimmen / 45
km Radfahren / 10,5 km Laufen). Das
Rennen sollte fir ihn zufriedenstellend
laufen (02:59:16 Platz 7 der Alters-
klasse M 40). Obwohl sofort nach dem
Schwimmstart das Rennen auch gleich
wieder hatte beendet sein kdnnen. Ein
mittelgroBer Hund sprang vom seitlichen
Ufer ins Wasser und schwamm zielstre-
big auf die Schwimmmeute zu. Unmit-
telbar an Christian vorbei, mitten rein in
die Schwimmergruppe. Christian konnte
das Schwimmen jedoch ,,ohne Biss" und
ohne ,Kampf* beenden. Glick flr ihn,
denn einen Zweikampf mit einem Hund
kann kein Triathlet gebrauchen, weder
am Lande noch im Wasser.

GroBe Bewunderung gab es flr den stell-
vertretenden Trainer und Spartenleiter
Rolf Schréder, der gleich zum Saisonstart
auf der Mitteldistanz startete (1,9 km
Schwimmen / 90,6 km Radfahren/ 21
km Laufen). Nach 06:03:35 beendete er
das Rennen und wurde von den anderen
Triathleten im Zielbereich gefeiert. Eine
Leistung, die andere auch gern einmal
schaffen wiirden.

23. Steinbecker Triathlon - Christia-
ne Tchorz und UIf Frohlich feiern als
neue Triathleten ihre Premiere im
HTB

Die Triathlonsparte des HTB wachst und
wachst und wachst ...

Nach Katrin Fronzek in Uelzen haben
am 22.06.2014 Christiane Tchorz und
UIf Frohlich ihre Premiere als Triathleten
gefeiert. Beide starteten mit Detlef Mei-
nert, Thomas Sprung und Katrin Fronzek
auf der Sprintdistanz beim 23. Steinbe-
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BUCHERIddchen

BUCHERIidchen « Inhaberin lise zur Hellen
Junkernkamp 8 » 27243 Harpstedt
Tel. (042 44) 91 9517 » E-Mail info@buecherlaedchen-harpstedt.de

Montag - Freitag: 9:00 - 13:00 Uhr und 14:30 - 18:30 Uhr « Samstags: 9:00 - 13:00 Uhr

Maurermeister

® Beratung @ Ausfuhrung @ Betonarbeiten
® Planung @ Maurerarbeiten @ Fliesenarbeiten

Horstedt - 204244/22 38

"\J vl/

Elektro [in <)

FreistraBe 4 - 27243 Harpstedt
Tel.04244/7447 - Fax 04244 /8104 28

thr zuverldssiger Partner fir Elektroinstallation - Hausgerdte - Reparatur
Kundendienst - E-Check - Antennen- und Telekommunikationsanlagen
Einbruchmeldesysteme - Geb&ude-Systemtechnik
Verkauf von Elektroartikeln aller Art

cker Triathlon (0,5 km Schwimmen, 27
km Radfahren und 5,2 km Laufen). Ner-
vositat pragten Christianes und UIf Vor-
bereitungen am Wettkampftag. Mentale
Unterstitzung erhielten sie von den an-
deren teilnehmenden Harpstedter Sport-
lern. Aber beide zeigten sich von ihrer
besten Seite und ,bissen sich durch!™
Christian Ertel und Andreas Franke be-
gaben sich 1,5 Stunden spater auf die
Olympische Distanz (1,5 km Schwim-
men, 42 km Radfahren und 10,4 km
Laufen).

Der Steinbecker Triathlon war bereits
2013 einer der ersten Wettkampfe, die
die neue Triathlonsparte besuchte. Von
daher nicht allen unbekannt. Zum Start
ging es in den Mittellandkanal. Highlight
war, in einem abgesperrten Bereich ne-
ben der Berufsschifffahrt zu schwimmen.
Auf dem Fahrrad ging es nach dem
Schwimmen dann gleich einen steilen
Berg hoch, der dem einen oder anderen
Triathleten gleich die Luft zum Atmen
nahm. Etwa 100 H6henmeter waren auf
einem 700 Meter langen Anstieg zu be-
waltigen. Flr die Harpstedter Triathlon-
einsteiger eine neue Herausforderung,
die so bisher nicht trainiert werden konn-
te. Hier waren aber nicht nur Neulinge
gefordert. Zum Laufen ging es dann am
Mittellandkanal entlang. Jeder musste
hier pro Laufrunde zwei hdher gelege-
ne Bricken Uberqueren. Die erfahrenen
Laufer Christiane und UIf konnten hier
ihre Starken ausspielen. Doch zuerst
gab es die Ublichen schweren Beine nach
dem Radfahren. Schnell konnten beide
aber die tolle Atmosphdare am Mittelland-
kanal genieBen.

Der Einlauf in das Stadion war der Hohe-
punkt aller Triathleten, da man hier per

Aus der Sparte Triathlon

Lautsprecherdurchsage herzlich empfan-
gen worden ist. Reichlich Beifall gab es
auch von den zahlreichen Zuschauern
auf der Laufstrecke und im Stadion.

Fazit von UIf und Christiane: ,Triathlon
ist klasse! Die ndchsten Veranstaltungen
kénnen kommen."

Ubrigens: Schnellster Triathlet des HTB
auf der Sprintdistanz war Detlef Meinert.
Dazu muss man wissen:

Erst eine Woche zuvor hatte Detlef Mei-
nert in Bocholt im sldlichen Minsterland
am 27. Aasee-Triathlon teilgenommen. Er
startete dort auf der Mitteldistanz (2 km
Schwimmen/ 90 km Radfahren /20 km
Laufen) und finishte diese in 05:00:49.
Eine tolle Leistung, die wohl erst einmal
kein Harpstedter toppen wird.

Ausblick

Es warten noch viele schéne und span-
nende Sportveranstaltungen 2014 auf
uns. Noch einige Sportler stehen nach
langem Training vor ihrem ersten Triath-
lon. Im Erwachsenenbereich und auch
bei den ,Kids and Youngsters" trainieren
wir ohne Druck. Der SpaB8 und die Ge-
meinschaft sollen im Vordergrund ste-
hen. Jeder setzt sich seine eigenen Ziele.
Die Bereitschaft zum Trainieren muss je-
der selbst mitbringen. Wir hoffen, dass
wir auch im nachsten Jahr von tollen
Wettkampfen und weiteren Deblitanten
im Triathlonsport des HTB berichten koén-
nen.
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Organisation Basketball

Blumen, Garten ¢~ Wohnen

Spartenleiterin

Sandra Hotze

Feldstr. 11

27243 Schulenberg
Fon 04244 « 919 162
Mobil 0172 e 4365 454

sandra.hotze@ewetel.net

Jungen 8-14 Jahre Madchen ab 12 Jahre Jungen ab 15 Jahre
Stefan Korner Lennard Schumacher Thomas Rosik
Fon 0170 e 2874 122 Fon 04244 « 810 479 Fon 04244 « 7958

Sandra Hotze
Fon 04244 « 919 162

Dienstag 16:30- Madchen und Jungen (8-14 Jahre) in der Turnhalle der Grundschule
18:00 Uhr
s I R I N G Freitag 20:00- Jungen (ab 15 Jahre) in der Turnhalle der Grundschule
22:00
Musikschule Harpstedt
LelstungskataIOQ § -‘. " ... ...
eratung, Planung und Ausfuhtung ELEKTRO - HEIZUNG SAN |TjiR
.".'ohn und Gewerbebauter -
. Prolektentwwklung und \olektbetreuung . H
Udo Krempin Danziger Stralle 14
chlusselfertlge Abwncklung ) . ) 27243 Har stedt
. I‘ompetente Erarbeltung von- Samerungskonzepten—v HGIZU ngS- Und LUﬂU nngaume|Ster p
aIIe Gebaudearter‘ < :
\ Elektromeister Tel. 042 44 - 22 08
Fax. 042 44 - 16 03
;Stettmer.StraBe 2. 27243 Harpstedt TeI 0 42 44/81 02 24 Fax 0 42 44/81 04 55| anfrage@krempin-harpstedt.de - www.krempin-harpstedt.de
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Meisterbetrieb mulferdlng
HEIZUNG
Inhaber:

Fon:0424417242 || Arne Greszik
Fax: 042 44|87 27 Installateur und
www.wulferding.de Heizungsbaumeister

\_ )

RUCKENPROBLEME?

Fuhlen Sie sich morgens unausgeruht und
erschlagen? Haben Sie Problemem mit dem
Ricken? Kommen Sie zu uns und lassen Sie
sich kostenlos in lhrem ,Ruckenzentrum
schlafen” beraten.

Wir bieten fachkundige Beratung fiir
gesundheitsorientiertes Schlafen.

Geschultes Unternehmen,
das hohen Anforderungen
in der fachkompetenten
Beratung "rund um den
gesunden Schlaf" gerecht

( ]
RUckenzentrurﬁ\/SCNafeﬂ wird.

Mobelhaus - Tischlerei

MAHLSTEDT

FreistraBe 16 -18 - 27243 Harpstedt - Telefon 04244 /22 48

Organisation

Volleyball

Spartenleiter
Helmut Nienaber
Auf dem Essenberg 12
27243 Harpstedt

Fon 04244 « 7385

Wochentag Zeit Training

Montag 20:30- Fortgeschrittene in der Turnhalle der Grundschule
22:00

Donnerstag 20:15- Anfénger und Wiedereinsteiger in der Turnhalle der Grundschule
22:00

Sonntag 11:00- Hobbyspieler/innen in der Turnhalle der Grundschule
13:00

Die Volleyballgruppe besteht derzeit aus rund 30 Aktiven. Weitere interessierte Sportler sind
herzlich willkommen. Gespielt wird in der Halle und bei gutem Wetter auch im Sand (hinter der
Spielhalle). Der SpaB beim Ballsport hat stets Vorrang. Gelegentlich bestreitet der HTB Freund-
schaftsspiele gegen Vereine aus der Region.

A\\ Zimmerei & Bedachung

Frank Bandorski

Zimmerermeister & Gebaudeenergieberater

) Baubiologisch orientierter,
echter Holzhausbau mit der
leimfreien GFM-Massivholzplatte
aus dem Schwarzwald

Klosterseelter StraBBe 13 p Aus-, An- und Umbauten

27243 Diinsen ) Energetische Modernisierungen

Tel.: 04244 /96 62 35 } Dachsanierungen
Fax: 04244 /96 62 36

) Steil- und Ziegeldacher
info@bandorski-zimmerei.de

www.bandorski-zimmerei.de ) Bauschadensgutachten
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Termine

UWE SCHUMACHER

VEREIDIGTER BUCHPRUFER - STEUERBERATER

(mit Befugnis zur Durchfithrung gesetzlicher Abschlusspriifungen - §57a WPQ)

Uhrzeit Veranstaltung
18:00 Uhr

Amtsfreiheit 8b - 27243 Harpstedt
Telefon (042 44) 952 52 - Telefax (0 42 44) 952 53
E-Mail; Sth.U.Schumacher@t-online.de

07.11.2014

Laternenfest auf dem Marktplatz
Umzug und Rahmenprogramm

Weitere Informationen rechtzeitig in der Presse und im
Internet

Jahres-Hauptversammlung 2015

Wir laden unsere Mitglieder und Freunde des HTB ein.
Weitere Informationen in der Tagespresse und auf unserer
Homepage

e v
Offnungszeiten: ) 20.02.2015

Di. - Fr. 11:00 - 14:00 Uhr
Di. - So. 17:00 - 22:30 Uhr
und feiertags

20:00 Uhr

Lieferzeiten:
17:00 - 22:00 Uhr )

L 2 L

Harpstedter
Pizzeria Milano 3
Lange Straf3e 3

27243 Harpstedt

~\

Dienstag - Freitag

\Aﬁ 00 \)0 alle Pizzen, Nudeln, 5,- €
\\ s‘a‘\% dazu 1 alkoholfreies Getrink
“‘“3% zzgl. Pfand

alle anderen Gerichte fiir 5,50 € (ohne Getrink) )

Ons

Wir verarbeiten garantiert hochwertige Zutaten.

22>

&N‘Ce

Lieferung in Harpstedt ab 10,-
Umgebung ab 12- 966

fiir Selbstabholer ab 30,- 10% Rabatt" A,A o

* gilt nicht fiir Tagesangebote ! %

\)\@@
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Erscheinung und Bezug:

Das Jahresheft - mit den aktuellen Sportan-
geboten und den Aktivitaten des HTB - er-
scheint jahrlich in einer Auflage von aktuell
2.500 Stick und ist kostenlos bei den hiesi-
gen Geldinstituten, bei der Gemeindeverwal-
tung im Amtshof und in diversen Harpstedter
Einzelhandelsgeschéften erhaltlich. Ferner ist
sie in der HTB-Geschéftsstelle und bei den
Ubungsleitern erhaltlich. Die Jahreshefte sind
im Archiv der Samtgemeinde Harpstedt und
in der Landesbibliothek Oldenburg archiviert.

Die aktuelle Ausgabe steht auf der Websi-
te des HTB als Download im PDF-Format zur
Verfligung.

Fotos:
S. 11 (oben): © Rainer Sturm PIXELIO
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Danksagung:
Vielen Dank an die Autoren der Beitrage und
an die vielen ungenannten Hobbyfotografen,
die uns Fotos fiir diese Ausgabe zur Verfligung
gestellt haben.

In eigener Sache:

Lieber Leser! Wir hoffen, dass wir mit dieser
Ausgabe unseren Sportinteressierten wie-
der einen Einblick in das Vereinsleben geben
konnten.

Wir danken unseren Werbepartnern fir die
Unterstlitzung und unseren Autoren fir die
Beitrage.

Flr Anregungen sind wir jederzeit sehr dank-
bar. ,Druckfehler" bitten wir zu entschuldigen.

Anderungen der Termin- und Zeitangaben sind
maoglich.

Werde

www.harpstedter-turnerbund.de

Mitglied
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Jens Bandorski

Tel. 04244 /12 21
www.bandorski.de




Das kdnnen Sie ruhig laut sagen!

87 % unserer Kunden* wirden ihren LzO-Berater weiterempfehlen.
Sie auch? Dann nichts wie los. Dafiir bedanken wir uns gern mit
attraktiven Geschenken: www.1zo.com/empfehlung

Unsere Nahe bringt Sie weiter.

(J
Landessparkasse zu Oldenburg 5 LZO
www.lzo.com - 1zo@lzo.com

* Kundenbefragung 2013, 3.990 durchgefi



